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EINFACHHEIT ODER IDENTITAT

Das AuBere der Verschiedenheit nach dem heiligen Gregorios von Nyssa

Der philosophische Scharfsinn von Gregorios Nyssis verbindet die
begriffliche Form «Identitit —Verschiedenheit>» mit dem Fundament der
Ontologie. Gleichzeitig wird von seiner theologischen Tiefe ihre gegenseitige
anpassende Erscheinung in der Entwicklung und Struktur der geistlichen Welt
festgestellt. Der Bezug in diesen Kategorien ist nicht autonom, sondern indirekt
und inbegriffen in den bedeutendsten Themenbereichen, die Gregorios Nyssis
erforscht. Ins besondere fallen der Zusammenhang der Identitit mit der
Verschiedenheit und sein fundamentaler Beitrag zum Phiénomen des Lebens in
die forschende Kompetenz der Theologie hinein und erweitern sich auerdem
um Anthropologie und Kosmologie. Die Begriffe, die fiir die Identitiit verwendet
werden sind: «Identitit, Vertrautheit, Einfachheit, Verbindung, Klarheit,
Direktheit, Tugendhaftigkeit, Homogenitiit», wahrend fiir die Verschiedenheit
Verschiedenheit, Siinde, Ablenkung, Entfremdung, Heterogentitit und Hedonie
verwendet werden. An der Spitze der ontologischen Pyramide wird der Gott
«einfach» charakterisiert. Diese Eigenschaft bezieht sich auf sein Wesen. Im
«xata Edvouiou» Wort, beginnt ein sehr wichtiger Abschnitt mit der Spezifika-
tion «Gott ist einfach»!. Die Bedeutung der Identitit in der Anthropologie des
Gregorios von Nyssa scheint sich von der entsprechenden Bedeutung in seiner
Theologie zu unterscheiden. Die Identitit im Menschen enthilt die
Verschiedenheit und erhilt die Heraklitus Pracht der «wahiviovng» Harmonie?:
Kéorper und Seele, SchluB und Unendlichkeit, sterblich und unsterblich, Tugend
und Siinde. Diese Kontraste sind die Verbindung des Lebens und der Existenz.
Aus dieser Ansicht erhilt die Verschiedenheit die Identitit und bekommt
positive Bedeutung.

Es ist offensichtlich, daB das anthropologische Bild der Identitit eine Miniatur
der universellen Harmonie ist. Nach Heraklitus ist die Harmonie des
Universums die Synthese der Gegensiitze und der unterschiedlichen Tendenzen..
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Nach Gregorios von Nyssa stiitz sich die Identitit in der Anthropologie auf
unterschiedliche organische und natiirliche Krifte oder setzt sich aus der
Koordination der unterschiedlichen psychischen Tendenzen des Manschen
Zusammen. Die Definition der Identitiit fiir das natiirliche Leben ist deutlich «n
opoyevew, T cuyxexpapivn e& Etepbrrzoc»S. Die Einfachheit des Gottes ist ::he
reine Identitiit, die Bild und Modell der Identitiit des menschlichen Wesens ist.
Der theologische Inhalt der Identitit macht die Perspektive und die Eschatologie
der Menschheit aus. Es ist offensichtlich, daB das Interesse und die Priiferenz
des Gregorios Nyssis sich mehr zu der Identitit wendet. Deshalb sind seine
Berichte auf diese vielseitig bezogen und folgen seiner allgemeinen Bewertung.
Beim Menschen betrifft die Identitiit seine Beziehung zu Gott, zu sich selbst und
zur Welt. Die Identitit ist im Uberfluss und iiberwiegt gegeniiber einer
Verschiedenheit, die stindig scheint sich dazwischenzuschieben und den Kurs
des Menschen von der Reinheit abzulenken. Dennoch die Existenz der
Verschiedenheit basiert auf der Identitit und zeigt diese. Auf diesem Gebiet ist
Identitit ohne Verschiedenheit unvorstellbar und Verschiedenheit ohne die
Perspektive der Identitit bedeutet Auflosung des Lebens. Die Verschiedenheit
ist der Ansatzpunkt der Identitit fiir den Triumph. Die Solidaritit der Identitt
und der Verschiedenheit wird in der Genesis mit dem Beginn der Schépfung
erwihnt. Das Wort Gottes errichtet die Verschiedenheit*. Welt und Mensch
tauchen als selbstbestimmte und selbststindige Existenzen auf. Das Wort der
Genesis der natiirlichen GriBen und Elemente oder das schopferische Werk
Gottes fiir die Schopfung des Menschen® sind Worte oder Dimensionen der
Verschiedenheit.

Aus dem Inneren der Verschiedenheit tauchen der Mensch und die Welt auf.
In den Kommentaren von Gregorios Nyssis iiber das Buch « EEarpeso» von
Vassilios dem GroBen, aber auch in diesem Werk des Bischof von Kessarien,
ist offensichtlich die Dynamik der Verschiedenheit. Die natiirlichen Elemente
existieren und schlieBen die Voraussetzung ihrer selbstindigen Funktion ein.
Gregunus von Nyssa bezeichnet diese Voraussetzung, mit dem Begriff «&%ep-
Yas TN TGV GvTwy toyuex». Diese Dynamik vermischt sich mit der Substanz
der Wesen und gehorcht der Weisheit Gottes, um zu der Genesis der Welt
beizutragen®. Daher ist die Verschiedenheit Lebenswort, ist fundamentale
Wertung der Anthropologie und Kosmologie’. Die These der christlichen

3. GREG. v. NYssa, ITpog 'Oddumov nepi TeAewdtnrog (ed. W. Jaeger, VIIL, 1, 198, 1-8).
4. IDEM, ITepi tiic "EEanuépov, Migne, t. 44 (hrsg. Morell, 1638, 73A). Awnt xav 10 YIVOUEVOY,

Adyw yiverai. Argumentation dieser Ansicht in “EEarjuepov von Basilius dem GroBen. Siche A, N.
Matsukas, 19907, S. 105 ff.

5. Genesis.

6. PG. 44, 69A.

7. GREG. v. NYSSA, Eig E.Emb:wgov PG. 44, 69D: 1) pev uvapet Ta TavIa TV v 7 —pm"-r TOU
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Wertlehre gegeniiber der Verschiedenheit ist offenbar positiv und innovativ im
Bezug auf die entsprechende philosophische Auswertung der Tradition. Es ist
bekannt, daB die platonische Ansicht und allgemein die altgriechischen
Ansichten iiber dieses Thema den Abstieg der Seele in den menschlichen
Korper als Verfall betrachten. So wird von Anfang an die Verschiedenheit als
Unwiirdigkeit betrachtet und irgendwie als Verurteilung des menschlichen
Lebens®. Ebenfalls betrifft diese Bewertung auch die Kosmologie?.

Gregorios Nyssis und auch die christliche Ansicht betrachten die
Verschiedenheit nicht als Verfall des Lebens. Im Gegenteil erweist sich und
verstirkt sich das Leben durch diese. Beweisend fiir diese Ansicht ist die
vollstindige Anerkennung der Entwicklung innerhalb aller erschaffenen
Wesen. In der Definition, die Bischof Nyssis zu der Bedeutung «xaAa Atxv»
des alten Testaments versucht, gibt er genau diese Bedeutung. Konkret
definiert Nyssm das oben genannte Wort wie folgt: "Ev exasto FuvTTREL
EQUTTY ) qumr:, Biag mpoppaq -:poq TNV Blay SLAPoVIY XEXTAREVT), OUX EV
ofopd The Quoews, A &g TN Tob etva Ewapw s'xpum:m Ebenfalls erwiihnt
er in einem anderen Abschnitt des Buches: nasa glgtg t0 xatalinhov 1 6
Suvaper mavtwg epyaletar.!! So genieBt der Mensch in der Atmosphire der
Verschiedenheit bewuBt seine Gesellschaft mit dem Gott, den Mittmenschen
und der Umwelt!Z,

«Verschiedenheit» bedeutet in der Evolution der biblischen Genesis Selbst-
beherrschung fiir den Menschen und Autonomie fiir die Welt. Die anthro-
pologische Verschiedenheit erlaubt die Uberlegenheit der Menschen gegeniiber
den anderen Geschopfen und seine Zusammenarbeit mit dem Schopfer fiir die
Vervollstindigung der Schopfung. Verfall der Verschiedenheit und der Umfall
ihrer Konsequenzen geschieht in der Anthropologie mit dem Siidenfall der
Erstgeschopfe. Die Zerstorung der Einheit des Menschen mit Gott bedeutet
auch die Zerstorung seiner personliche Identitit. Nach dem Fall stimmt die
Verschiedenheit mit der Siinde iiberein. Die Uberschreitung der Versc-hiedenheit
folgt sonst die riickgidngige Bewegung der Seele ins verlorene Paradies.

xatabhrdeiong. 108, B ": ol yap av 1t toUtwy guiaylein &g’ eautol, el pn 7 ©pog 10 ETepo-
veves enyubia SuakpaTolr) TV GUIY.

8. PLATON, Timaeus.

9. Ibid., 29 b-c.

10. PG 44, 92C. Hauptkennzeichen der Schopfung ist die Evolution. Ausweitend ist die
Diskussion iiber die Unterschiede mit der Evolutionstheorie Darwins und ihren Ahnlichkeiten mit
den moderenen Wissenschaften. Siehe A. N. MATSUKAS, 19902, Ss 106 ff. Ausfiihrlicher wird die
Bedeutung der natiirlichen Evolution von Gregorios Nyssis gegeben. Siche ITepi tiic "EEanuépov,
PG 44, 72AB,B " 120A.

11. PG 44, 100D,

12. GREG. v. NYSSA, ITepi xataoxeviic Tod avlpamov, PG 44, 133B: Eizaye ov avipwmnov
Eoyov alT 800G 0U TIHY TR TV AT, TPOTOVTEN, RAAR THY ATOGAZUGEY TGV RAZGVTWY.
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Die Maoglichkeit der petousiag (Verwandlung) in der gottlichen Einfach-
heit bestimmt auch die Qualitiit, die Intensitiit und die Vollkommenheit der
menschlichen Identitiit'3. Identitiit ist der Aufstieg und die «Methexis» an dem
gottlichen Wesen. Ergebnis dieser Kommunion ist die Therapie der Ver-
schiedenheit'*. Dennoch sind die « Metousias (Verwandlung)» und der christ-
liche Aufstieg explizit hervorragend von der entsprechend paganistischen
«Methexis». Dort bedeutet «Methexis» Verlust der Person und volle Identi-
fizierung mit dem Wesen Gottes. Fiir den Bischof Nyssis ist die « Metougiac
(Verwandlung)» das wahre Wissen, das dringend die Ennnerung und die
Versch:edcnhert erhilt. Das o VTG ov, r_u SUVATOV ETTL Sl TN UETOUTIAS TOU
OVTOg elvat, TO TASA TAVTOS pmexopmm:” trigt nicht mechanisch sein
Wesen'®. Das Verstindnis des Gottlichen wird von Nyssis als «t7¢ aAnfeiag
yvwaig eativ» bezeichnet!”. Die christliche Therapie der Verschiedenheit, das
Ergebnis der «Methexis» und der Kommunion mit dem Gott ist Zufall zweier
Faktoren. Im Gegensatz zu dem eindeutigen philosophischen Aufstieg, im Fall
der Ansicht nach Gregorios Nyssis, arbeiten der menschliche und der géttliche
Faktor wechselseitig zusammen. Der freie Wille des Menschen und die
gottliche Liebe komponieren die menschliche Einfachheit.Also im Grad, in
dem die freiwillige Riickkehr der Seele in ihrer vorverfallenden Einheit
realisiert wird, wird auch die Einheit ihrer Kriifte ermutigt, therapiert sich die
Verschiedenheit und legt sich die Identitiit als Lebensweise fest. So wird die
Identitdt, in ihrer moralischgeistlichen Dimension, in der christlichen
Anthropologie von Gregorios Nyssis als Moglichkeit dargestellt. Der freie
Wille und die tigliche Handlung folgen nur Gotteswillen. In dieser Richtung
unterstiitzt die Gnade Gottes die menschliche Orientierung, die mit ihrer
Prisenz jede entfremdende Beleidigung und jeden Angriff der Fremdheit oder
der Fremde verdringt'®.Die Dimension zwischen der Identitit, die auf der
Verschiedenheit, auf dem natiirlichen Leben und auf der Identitiit basiert, die

13. Die Diskussion iiber die Art der Erbsiinde und ihre Beziehung zu dem weiteren Pfad der
Menschbheit hat, wird ausfiihrlich im Buch von A. N. Matsukas, 19902, S. 39 ff

14. GREG. v. NYSSA De vita Moysis, 44, 353C: <o ;:.u'm*u optx-..w KAl TAZR TAVIOG RETEYOLE-
VOV, XAl EV T WETOUSIZ TV UETEYOVTWYV TGW oUx EAxtToluevov. Der Begriff uerovoiac
(Verwandlung) wlrd von Gregorius Nyssis verwendet, um sich die Beaufsichtigung des Wesens
von der Seele offen zu legen.

15. Ipem, PG 44, De vita Moysis, 333B.

16. PLOTIN, Enn., arogpor,.

17. PG 44, BBa 333 C. Uber den Inhalt des Begriffes «Methexis» in der traditionellen
philosophischen Ansicht siche Christina NIKITARA, 1998 S. 59. Ebenso systematische theologische
Analyse des Begriffes «Merovoias (Verwandlung) in Gregorios Nyssis und reichliche Literatur.
Siche D. Balas, 1963.

18. GREG. v. NYssa, ITepi o0 xara Geov oxomod xai rﬂ; xara aAnbeiay &mnh:m:g (ed. W.
Jaeger VIIL, 1, 56, 1-20; 57, 1-10): 0 =avza upmu XAV UTopUNTAL Tic EEVOS BV TR XoumT( TV

TG APETNS XAFTAV AOYITUOS, TAYEWS EXTEWRY,.
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nicht Gegensitze und ausweichende Wahlméglichkeiten im Moralleben
erlaubt und mit diesen Kompromisse machen, ist groB. Der Weg der Freiheit
hat keinen Umweg. Einziger Weg ist die Tugend!®.

Der Hinweis fiir den Zustand der Identitit der Person ist klar. «Der Gdrtner
der Tugend muf Einfach und sicher sein. Er soll wissen, allein mit den
Friichten der Frommigkeit zu wirtschaften, er soll sich niemals auf den Pfad
des Bosen lenken lassen, er darf auch nicht die Vernunft der Frommigkeit vom
Glauben zuriickziehen. Er soll irgendwie gradlinig sein und unerfahren der
Leiden, die sich auferhalb seines Handlungsbereiches befinden»*0. Die
einzige sichere Mauer, die die Reinheit der Seele beschiitzt, ist die perfekte
EntiuBerung von jeder Leidenschaftlichkeit?!. Das ist die angestrebte
EntiduBerung, der Verzicht von jedem Bosen. Unbezweifelt gehort diese Wahl
dem Menschen. Das sich selbst Bestimmende erhebt sich als die Quelle des
Lebens oder des Todes?2. Mit dem freien Willen gibt sich der Mensch zu dem
Kampf der Katharsis hin und dient dem perfekten Willen. Perfekter Wille ist
die Entscheidung des Menschen seine Seele von jeder Verseuchung zu
reinigen, dies iiber die Hedonie vorzuzeigen und sie sauber zu Gott zu fiihren,
und mit Begierde und Kraft das «unbeschreibliche» Licht zu beaufsichtigen?>.
Fiir Gregorios Nyssa ist die wahre Philosophie die Philosophie dieser
Vollkommenheit. Wahre Philosophen sind solche, die Richtung Gott gehen
und von der Einheit der Person Gottes und ihrer Einheit mit Gott kosten. Das
sind die perfekten Menschen, fiir die die Apostolischen und Evangelischen
ermahnen: q:oé'.t:ib'ﬂm ™mv afaxdvnv xat anodvestat xabarep eathyra purnawoay
XAl ATYLOV TOUG EXELVIV EX TG XAXIAG rrep:ﬂq.mnuq“

Die Tugend ist die Mitte zwischen der Ubertreibung und dem Mangel. Daher
hilt sich derjenige, der sich um seine psychosomatische Gesundheit kiimmert,
sich apathisch, rein und unbeteiligt an der Gegensitzlichkeit, die sich nahe
beiderseits der Tugend hilt. Die Tugend ist das MaB, die Harmonie. So wird aus

19. GREG. V. Hvssa. Iegi Hapﬂnrta;. (ed. W. Jaeger VI, Lypov/yia 322, 11-15): Kougov pev
m-tmwwq np:—qnuv-:q*rmp ot XAT mu&uv‘r:r;mq VEQEAAL TETOVTAL
xata tov ‘Hoalav xat txg mepiatepatl ouv veogooig - bagy 8 1) apagtia.

20. GREG. v. NYsSaA, IMepi mﬂm&ﬂmvmﬂumrﬁ;mrﬂﬁlm&mm (ed. W.
Ja:gtr\f'ﬂl,l.ji 19, 56, 1-3, 55, 19, 56, 1-3): uXpT 8€ 1oV TN APETTS T:mpTuv anhouv Tva
:um xat Gebawovy, ;.mwur; e8oTa TI:HJFT-EW TOUS "ﬁq Eﬂzﬁemq il'.ﬂ‘.me'.H; ®at wnTe Tov Glov

eXTpETEY TOTE TTpog Tag eulhy xat aneov T ekw g 1Blag 0dou xeyevwwy nablavs.

21. GREG. V. NYSSA, Tepi Mapfeviag, (ed. W. Jaeger, 19, 326, 3 fi).

22. V. N. Tataxis, [Izoopispos xat autebousio, Géuara Xpwomavixic xai Buiavniviic $rio-
coplag, Athen 1952, S. 125-126

23. GREG. v. NYsSa, ITepi toD xard Gedv oxomo? xai Tis xara ainbfewav doxnoews, (ed. W.
Jaeger VIIL 1, 48, 1-6).

24. S.0. 48, 12-20. Uber den Begriff «Philosoph» von Pythagoras bis zu den Kirchenvitern und
Byzanz, siche H. HUNGER, 1982: Uber die Definition der Philosophie im jiingeren europiischen
Denken, siche Christina NIKITARA, 1990, S. 15.
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jeder Tugend Bosheit, wenn sie das MaB iiberschreitet oder wenn sie zum
Mangel neigt. Die Einfachheit ist nicht Lobenswert, wenn sie sich aus Ubert-
reibung dem Schwachsinn nihert, auch nicht, wenn sie im Gegenteil als Einheit
oder List folgt. Im Gegenteil ist die Einfachheit die Synthese der Einfachheit
der Meinung und des Scharfsinns?>. Das menschliche Leben folgt dem Pfad der
malerischen Kunst. Der Mensch ist der Kiinstler seines Lebens. Die Tugenden
sind das kiinstlerische Instrumentarium fiir die Bearbeitung des Bildes.
Kiinstler fiir die Zusammensetzung der Farben ist die freie Wahl. Die vers-
chonte Gestalt des Jesus tritt als Vorbild und Modell der menschlichen
Schopfung hervor. Die Schonheit, die despotische Art, kann sich durch die
Tugenden im menschlichen Leben bestitigen. Ohne diese wird die vorbildliche
Schonheit nachgraviert und anstatt der despotischen Art wird das menschliche
Gesicht skizziert, das den Charakter der abscheulichen Bosheit bekommt.
Dadurch setzt sich die Verschiedenheit fest. Das menschliche Gesicht
entfremdet sich und wird gespalten?®,

Darum wurde der Gott, der iiber jeder Kenntnis und jedem Verstindnis steht,
der unbeschreiblich, unerklirbar und unsichtbar ist, um diese Spaltung zu
rehabilitieren, selbst Bild des unsichtbaren Gottes. So daB mit dieser Gestalt,
die er selber angenommen hat, der Mensch seine Anfangsgestalt wiederfindet.
Der Mensch soll sich formen, und zwar umformen mit dem Charakter der
originiren Schonheit?’. Auf diese Weise wird der Christus Oberhaupt der Welt
und des Menschen. Fiir den Menschen setzt die Giiltigkeit dieser Bindung
besondere moralische Charaktere voraus. Die korperliche Anstindigkeit und
die innere Reinheit schaffen das diagonale Zusammenwachsen, auf das das
Oberhaupt gesetzt wird. Wenn einer von diesen Charakteren fehlt, bleibt der
Bau halbvollstindig und kann die vorgenannte Anwendung nicht gelten. Das
eckrindige Schone greift das perfekte Gebilde an, wo mein psychisches und
korperliches mit der Tugend harmonisieren, wo das Leben ndamlich in seinem
Ganzen aufrecht und gradlinig ist und es nichts Schiefes oder «xatnyxuhmpe-
vo» (verbogenes) gibt®®,

Es ist offensichtlich, daB die Identitiit des menschlichen Lebens sich aus der
Einheit der Existenz mit Christus ergibt. Der Aufstieg und die «Methexis» oder
die Teilnahme am Oberhaupt von allem bringt die Einheit der Existenz mit sich.
Diese Einheit scheint unerschiitterlich stark, weil sie sowohl den Korper als

25. GREG. v. NYSSA, ITepi dperiic, Jaeger, 326, 3 ff.

26. GREG. V. NYSSA, [Tepi tederdmrog, (ed. W. Jaeger VIIL I, 195, 13-17, 1961, S. 1-9). Uber das
bése und hiissliche bei Gregorios Nyssis, Siehe Ch. Nikitara, 1990, S. 113 ff. Uber die doppelte
Natur der Liebe und die einzelne persinliche Existenz. Siehe Christou Nikitara, 1987. Uber die
Ansicht der kirchenviiterlichen Lehre., Siehe lerotheo, Metropolit von Naupakto und “Ay. Bhagt-
ou, 1997°, 8. 103,

27. GREG. V. NYSSA, [Tpog 'OAvwmiov nepi teAsiotnrog, (ed. W. Jaeger VIIL I, 195, 1-8).
28. 5.0. 193, 10-21. 194, 1-3.
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auch die Seele nutzbar macht. Die Tugenden verlangen hier die Teilnahme des
Korpers sowie der Seele. Die Einfachheit, die Liebe, die Bescheidenheit und die
bestehende Unschuld werden durch die kérperliche Anstindigkeit und durch die
Reinheit der Seele bewiesen®”. Dennoch zeigt die psychosomatische Einheit des
Menschen mit Christus diese Tugenden in tadellosen Charakteren. “AdoAoc xat

o

ATOETTOS AYATY), AXIVITOS TUTTIS, AUETATTWTOS EPTVI), OvTws ayalotnta, xat
rav ta Aotwa sind die Begriffe, die Gregorios Nyssis verwendet, um die
Perfektion der Person zu zeigen, wenn die sich mit der Person Gottes verbindet
und an diese hingt*’. Die Stadien fiir die Erwerbung der Identitiit der Person
werden mit den folgenden Begriffen gekennzeichnet: Selbstbeherrschung,
emeday eautwv yevwvrar xuptot. Konzentration, «Tpeémoust mpog €autous TV
amoudnv». Selbsterkenntnis, ev extyvaoe: yevealat tr¢ oixeiag Equty xal xata
guatv evepyeias. Freiheit, 7o un Luyw dovAeiag éveyesfa Die korperliche
Verehrung und die fiithlbare Tduschung sind die Fiirsten, die die Seele
gefangennehmen und ihre Kriifte zerbrechen3'. Die Uberschreitung der
Spaltung beginnt mit Abneigung der Siinde, wenn «die Seele das Siindigen
verhafit» und wird mit dem tugendhaften Benehmen stabilisiert. 7 t7¢ apetrc
moheretz. Die Perspektive dieser Wahl, die Eschatologie der christlichen
Tugendlehre ist das allermoglichste Nahekom-men zu Gott, aixewnsy) ée cavtry
7w Oew xara Suvauey. Die Seele, die ihre Identitit erobert, nimmt die gottliche
Gnade an und wird umgeformt und aufgebaut2,

Dennoch ist die Sorge fiir die Erhaltung dieser Identitit daverhaft. Die Sinne
der Frommigkeit sind Wichter der ewigen Introspektion. Atcpevvay xat mept-
geasoew sind die Verben, die Gregorios Nyssis fiir das Innere der Seele
verwendet. Aber das allein reicht ihm nicht. Nvuvaler xat moocayerv die
schwache Teile der Seele, um das Gute und Bése zu erkennen??,

Die Identitit der Person im Gedanken von Gregorios Nyssis ist keine
Bedingung fiir ein streng personliches Leben. Ihre Perspektive betrifft die
gesellschaftliche Funktion und beeinfluBt den Einklang der gesellschaftlichen
Krifte. Der Dienst des Mitmenschen zeigt sich als spontanes und selbstverstind-
liches Angebot der Person im Kampf fiir die Rettung der Menschheit.
Charaktenistisch ist die Entbl6Bung der Person von jeder Lebenssorge, um sich in
die Therapie der gemeinsamen Notwendigkeit zu werfen.Mit der Absicht der
gesellschaftlichen, guten Ordnung bekommt das politische Leben in derchrist-

29. GREG. v. NYSSa, [Tepi ToD xava Sedv oxomol xai ™ xara dinbeiav doxnoews (ed. W.
Jaeger VIIL, 1, 82, 19-21).

30. 5.0. 85, 10-25, 86, 1-3.

31. GREG. v. NYSSA, ITepi INapBeviag, (ed. W. Jaeger VIIL, I, £7og 320, 13-22).

32. GREG. V. NYSSA, De instituto christiano, (ed. W. Jaeger VIIL, 1, €702 61, 20-23).

33. GREG. v. NYssa, ITepi ol xara Geov oxomod xai Tic xara dinfeiav doxnoewc. (ed. W.
Jaeger VIIL 1, 75, 3-12).
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lichen Ansicht den Charakter der Webkunst der platonischen Philosophie**. Der
wahre Christ arbeitet gern hoffnungsvoll mit den Oberen zusammen, fiihrt seine
politischen Pflichten aus, und zielt darauf, den Bediirfnissen des Ganzen zu
dienen. Auf dieser Basis werden die Unterschiede und die Besonderheiten der
Biirger zusammmengewebt und werden alle gesellschaftlichen und politischen
Rollen verwertet. Edvoug xai anAoug sind Charaktere dieses sozialen Arbeiters,
der sich durch Pyocagusvoc meoc v xowvny Ty adedpav ypeiav’ gekennzeic-
hnet wird.

Das menschliche Leben wird engelhaft, wenn sich alle politischen
Bemiihungen zum gleichen Ziel zusammenhalten. Fiir die Wiirdigung des
Menschen wird die soziale Solidaritdt vorausgesetzt. Die Oberen, die Lehrer
und die Schiiler organisieren sich in der Perspektive der Freude. Deshalb wird
auch in diesem Fall die Uberwachung durchgesetzt.

Mmndetg ev vutv yvwptlealw tugos. Im Gegenteil muB sich die Konstituierung
des Tanzes auf die Einfachheit, den Einklang und auf die arglose Stimmung
stiirzen®®. Es ist offensichtlich, daB das Erscheinen der Liebe in der
Entwicklung und in der Folge der Tugenden auf vielen Ebenen entwickelt wird.
Gregorios Nyssis AuBerungen zu diesem Thema sind nur charakteristisch
dafiir. Sie werden mitfolgend mit der Liebe, 10 gtAadeigov’’, 1o mpaov, 16 avu-
TOXOITOY, TO TWERL TAS EUyas owxpxes xat owovdaiov erwihnt. Dennoch ist die
Liebe der Zusammenhang, die Zusammenfassung aller Tugenden «xa: anAwg
razav agetrv» erginzt dazu Gregorios Nyssis3®,

Die Unterscheidung des Guten und des Bosen ist die allerhichste Tugend. Es
handelt sich um ein Werk des reinen Verstandes, der mit Liebe dem Gott folgt
und sich mit der Tugend beschifuigt. So zieht zu thm die ganze Seele und
vereint zusammen und therapiert das Zerfallene. Der reine Verstand mit den
Sinnen der Frommigkeit beschiitzt und umringt das Innere der Seele. Trainiert
und fiihrt ihre schwachen Teile dazu, das Gute und das Bose zu unterscheiden.

34. PLATON, Politikus, 308 e, 306 a.

35. GREG. V. NYsSA, De instituto Christiano, (ed. W. Jaeger VIII, 1, Jahrgang 67, 10-14). Das
neue Elemente, das das Chnistentum in die sozialen Beziehungen der Menschen brachte, also auch
in die Beziehung zwischen den Biirgemn, ist die Liebe. Siehe N. Th. BouGatsou, 1986, S. 14 ff.

36. GREG. v. NYSSA, ITepi oD xara Geov oxomod xai s xava dinbewav doxnoews. (ed. W.
Jaeger VIIL, 1, 70, 15).

37. Uber den Bezug der Philanthropie zu christlichen Liebe und der durch diese unumgiingliche
soziale Dienst. Siche Dimitrios KONSTANTELLOS, 1986, S. 110: «Obwohl die Kirche das iiberragen
der geistigen Werte betont und das diesseitige Leben fiir eine Vorbereitung auf das Jenseits hielt,
hat sie dennoch nie ihren Versuch beendet eine Gesellschaft zu schaffen, die auf Liebe,
Wohltiitigkeit und Philanthropie basiert. SchlieBlich versuchte die Kirche eine Harmonie zwischen
heiligem und weltlichem sowie Ewigkeit und Vergiinglichkeit zu schaffen».

38. GREG. v. NYSSA, [Tepi Tod xara Geov oxomol xai s xava dinfeiav doxnoews. (ed. W.
Jaeger VIIL, 1, 74, 15-18).
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SchlieBlich ist der reine Verstand die Kronung und die Voraussetzung der
psychischen Identitit?®.

Dieser reine Sinn lehnt die Verschiedenheit von der Seele ab. Ein weiser
Steuermann stiitzt den Intellekt, damit er nicht der Unruhe und den Intrigen des
biosen Geistes nachgibt, aber er ermutigt ihn in der Gradlinigkeit der
Bewegung. Der obere Hafen und der Gott verlangen von der Seele ganz und
aufrichtig zu sein*’.Sicherlich ist der bewertende Vergleich der Teile der
Tugend moglich. Jede Tugend trigt gleichwertig zur Vollkommenheit der
Seele, zu der Identitiit des Wesens v uev yzo &nldrrq ) Unmaxor mpa&f&umv
v) G umaxon] g TITTEL, XUTY) € TY] EATIOL, XAl ) Elmr; 2 SuxatoTuvy), Xaxevn

) Olaxovia, x:r.xmu 'ry TATEVOTYTL rapa oe 'a:.rrrr; n,aarr; :rrmlcz,uﬁa—
VOUGQ TT] YAPX TY) AYATY) TY) EUYT) XAL OUTWS AVAYOUTL TOV EYOUEVOV ETTL TNV X0~
ouon*! bei. Die Verschiedenheit bzw. der Gegensatz wird nach dem Verfall
auf das Menschengeschlecht unvermeidlich in der natiirlichen Dimension und
im Moralleben als Méglichkeit iibertragen*2. Fiir die Natur und die natiirliche
Dimension der menschlichen Existenz ist die Sterblichkeit ein Symptom der
unvermeidlichen Verschiedenheit4*?, Dennoch folgt die Verschiedenheit dem
Pfad der Vollstindigkeit fiir den menschliche Koérper und harmonisiert sich mit
dem Gesetz der natiirlichen Entwicklung#*. Die Harmonie ist der Rahmen, in
dem die Entwicklung vielfiluger und mehrmals gegensétzlicher Tendenzen
erlaubt wird. Mix ti5 €ty 16 xal)’ Exastov pehwv npog 16 GAov 1) cuupuia, dix
LIS TUUTIVOLRS XATEQYRLOUEVY) TpoS T (ep T mavtt iy ouunabeay. In der
Rede «Ilezt Ilaplevias » beschreibt Gregorios Nyssis, als ausgezeichneter Phys-
10loge, die Identitit im menschlichen Organismus als eine Mischung, die aus
der «Etepoyevera» (Verschiedenheit) kommt*S.

Aus vier ungleichen und gegensitzlichen Elementen wird der Korper
gegriindet. Er ist aus der Wiarme und der Kilte, dem Fliissigen und dem
Trockenen zusammengesetzt. Aus der Physiologie wird bewiesen, daBl jeder
Einzelne, diametrisch gegensitzlich mit dem anderen, zu seiner Natur mit
mancher Einzelheit, durch die Verwandtschaft der naheliegenden Qualitéiten

39.5.0.. 82, 1-6.

40.S.0. 82, 3-12.

41. GREG. v. NYssa, De instituto Christiano (ed. W. Jaeger VIII, I, Jahrgang 78, 1-6).

42.5.0. 44, 1-3: 6 madat pev nenovley 6 mp@rog mhashels, viv de navtes of Try TouTou na-
saxony aubaise T TpoaeTer puuoipevor.

43. HiIErOoTHEOU, Metropolit V. Naupakt und Sankt Vlassios, 'OpfddoEn yuyofepareia, Livadia
1998.

4. «'H |,.u:v ToU :rnqm"&: ﬂpﬂq <6 averbetv emidoTic oudey £¢ rp.w U T-:l.,. 7, 700 avlisw-
TToU YVeLT, xat ToovT, wetpet 1o neyelog T ougig, ahha T AUTTG OSIT, KA AVEYHT». GHEG V.
NYSSA, ITepi Tod xara Gedv oxomoD xai THS xata ﬂnﬂdav&mm Jaeger VIII, 1, 46, 713.

45. GReG. V. NYSsA, Opera Ascetica, (ed. vol. VIIL, 1, Mepi MapBeviag, ed. W. Jaeger) 331, 14 ff
xat 332, 1-10.
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abgeschlossen wird. Die Identitiit der Qualititen, die auch zu den Gegensiitz-
lichen zu ihr erscheint, schafft die Komposition der Objekte. Diese trennen
sich einander mit dem Widerstand der Natur, und wieder vereinigen sie sich mit
der Verwandtschaft der Quantitiiten, die koexistieren (axAAnAotg avaxigvapmeva).
Zu diesen gilt, daB die Gesundheit eins dem anderen ihrer Tendenzen nicht
unterdriickt. Die natiirliche Harmonie wird durch das gleichzeitige Auftreten
der Verschiedenheit abgesichert und mischt sich mit dieser als Fundament des
natiirlichen Lebens. Von seiner Natur aus ist der Mensch nicht einzigartig ou
uovoedng eativ 1 avlipwrivy cugi®,

Die Komplexitit des menschlichen Daseins wird als Unterschied in der An-
niherungsweise des umgebenden Raumes ausgedriickt. Der Mensch, als geist-
liches Wesen wird einerseits von seiner natiirlichen Sehnsucht nach der, vor
dem Verfall, Gliickseligkeit und andererseits von der, nach dem Verfall, ver-
ursachten Neigung zum Tod beherrscht. So wird seine anfidngliche Teilung
sterblich — unsterblich mit seiner geistigen Moglichkeit seines zwiefiltigen
Bezuges zu Gott oder Tod erginzt. Die Begriffe, die entsprechend die
allgemeine Erfahrung des Lebens ausriicken, sind «wahrnehmbare Nahrung«
und «geistige Nahrung». Die wahrnehmbare Nahrung dient dem korperlichen
Wachstum, wiihrend die geistige psychisches Wohlbefinden schafft.

Um die Gesundheit zu erhalten, muB es Gleichgewicht geben, ez ta éF wv
guverélinuev. Wir diirfen nicht UberfluB oder Verminderung mit diiitetischen
Anomalien schaffen.Fiir die Erhaltung der Gesundheit wird das Gleichgewicht
vorausgesetzt, das auf der Fiirsorge aller Faktoren basiert, die dieses erhalten,
den einfachen, wie es mit der Erndhrung geschieht und den komplizierten, wie
es mit der Kontrolle der Leidenschaften passiert. Ein kriftiges Beispiel der
Verfolgung der harmonischen und der balancierten psychosomatischen
Funktion ist das Beispiel des Lenkers des Wagens.Bemerkenswert ist die
Ubereinstimmung der Gesundheit mit der harmonischen Koexistenz aller
natiirlichen Krifte. Das MaB, die Harmonie, ist das Ergebnis der Dialektik der
vielfdltigen und gegensiitzlichen Elemente der menschlichen Natur. Das
Gleichgewicht der natiirlichen Gegensiitze sichert die organische Gesundheit.
Die Idenutit im vorliegenden Fall ist Projektion der Verschiedenheit. Das
Beispiel des Lenkers des Wagens®*’ ist charakteristisch fiir das Gleichgewicht
des natiirlichen Organismus. Der Verstand stellt die Rolle des Lenkers des
Wagens im Korper dar. Genauso wie er die Vielfalt der Tendenzen der Pole
koordiniert, um sie in der letzten synchronen Bewegung zu harmonisieren, so
bemiiht sich der Verstand auch, mit der Kontrolle, die er iiber den Korper
ausiibt, die psychosomatischen Krifte zu harmonisieren.

46. GREG. v. Nyssa, TTpog ‘OAvumov mepi TeAeidmroc, (ed. W. Jaeger VIIL 1, 190, 19-25).
47. GREG. v. Nyssa, ITepi ITapBeviag, (ed. W. Jaeger VIII, 1, 332, 10 f).
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Genauso wie dieser (der Lenker des Wagens), wenn er ungehorsame Fohlen
beaufsichtigt, weder den Scharfen mit der Peitsche reizt, noch den Langsamen
mit dem Ziigel zuriickhdlt, auch nicht den Zuchtlosen laBt, unartig
entsprechend seiner Triebe zu verhalten. Aber den Unartigen zwingt er, hemmt
den Scharfen und bei anderem setzt er sich mit der Peitsche durch, bis er den
gewiinschten Einklang erreicht.

Auf die gleiche Weise wird auch unserer Verstand, der die Ziigel des Korpers
verwaltet, weder mit Uberschuss des Temperament in der Jugendzeit wird das
Brennen zunehmen, noch wird er erlauben, daB solche Dinge aus Leidenschaft
oder Zeit zunehmen, die die Kilte und Zerfall verursachen oder verstirken. So
daB weder das Viele zum UberschuB wird, noch das wenige vermindert wird.
Sondern von beiden Enden das MaBlose mit dem Zusatz der Ehrfurcht
eingeschriankt werden soll und die Unbrauchbarkeit des Korpers beschiitzen
werden soll, um ihn nicht durch iibertriebene Emotionalisierung des Korpers in
unartig und ungehorsam zu machen. Ebenfalls kein maBloses Elend bezogen
auf die Grundbediirfnisse zu erzeugen, d.h. ihn krankhaft verborgen und tonlos
zu machen.So daB das perfekteste Ziel der Enthaltsamkeit, nicht auf das Elend
des Korpers absieht, sondern auf die Erleichterung der psychischen Dienste.

Die Verschiedenheit setzt sich im Moralleben mit dem freien Willen durch.
Der freie Wille trennt die moralische Einheit des Menschen auf zwe1 Weisen.
Erstens, direkt mit der Auswahl der Siinde und mit dem unbeschreiblichen
Abbruch der Seele von Gott. Zweitens, indirekt mit der Halluzination, daB die
Kombination der Gegensitze stark ist: Bosheit und Tugend, Dorn und Weizen,
Besonnenheit und Unvernunft, Unrecht und Gerechtigkeit, Licht und Dunkel.

Diese moralischen Gegensiitze sind uniiberbriickbar und zwischen ihnen
besteht unheilbare Verschiedenheit, wie Gregorios Nyssis betont: ‘Aet 7o £7ggov
umebirTarar €téow xat pevery oux eleder moog to payousvoy™. Die Gegensit-
zlichkeit von Gut und Bése ist natiirlich. 03 yap meguxe taira supbatvety aAAy-
Aotc®®. Die Ermutigung fiir ihn, der die Einheit und Identitit seiner Existenz
verfolgt, ist klar: ou Isu’fn: &llaym’f ,;i'n ERt TO AUTO, OUE frw.n;:f.zvs&; e
'r;uaﬂm Aivov, aude Ave € spsav ou }'sap‘rrcm:x; 0o x@r:luq oux ETIBAAEL; ETEQO-
yevés Lmov éni Etepov els yovijv, adda ouoyevi) Toi uoyevest suleukers ), kein
Schmutz darf die Reinheit befallen, die die Einheit der Seele mit Gott bewahrt’!.
Folgernd setzt die Identitit im Denken von Gregorios Nyssis die Verschiedenheit
voraus. Die Verschiedenheit ist Leben, wihrend die Identitit ihre Erhebung in
der vollen Entwicklung des Kraftfeldes der Verschiedenheit ist. Bild der

48. GREG. v. NYssa, ITepi tod xara Gedv oxomod xai Ths xara dinfewa doxnoews, (ed. W.
Jaeger VIIL, 1, 56, 15-20 xat 57, 1-10).

49. Wie oben.

50. 8.0. 56, 6-13.

51. GREG. v. NYSsA, ITpog "'Ohvwmiov mepi tedawdmrog, (ed. W. Jaeger VIIL 1, 199, 15-23).
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ontologischen Basis der Identitit ist die natiirliche Funktion des menschlichen
Organismus oder die Harmonie der natiirlichen Welt. Tendenzen und Kriifte,
gegensitzlich oder widerspriichlich setzten die natiirliche Harmonie des Uni-
versums und des menschlichen Korpers zusammen.Der Mensch als zwiefiltige
Natur, umfasst in seinen angeborenen und strukturellen Charakteristiken die
Verschiedenheit, die er kontrolliert und dank der natiirlichen Vollkommenheit
verwertet. Der natiirliche Auftrag der strukturierten Elemente der Wesen sichert
ithre Koexistenz und ithre Zusammenarbeit ab. Ziel des Lebens ist die Entwick-
lung und die Vervollstindigung seiner Krifte.

Im Moralleben ist die Verschiedenheit und die Identitiit unvereinbar. Ver-
schiedenheit bedeutet fallen, Siinde, Teilung der geistig-psychischen Krifte des
Menschen, Teilung seiner Einheit mit Gott und Stérung seiner Beziehungen mit
der Umwelt. Die Identitit als Einheit und Wiederherstellung der zwischenmen-
schlichen Beziehung setzt die Uberschreitung der Verschiedenheit voraus. Im
moralischgeistigen Leben setzt die Identitit der Person das Weihen, die

Erhebung der Person zu Gott und von diesem die vollstindige Befreiung von der
Verschiedenheit voraus.
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TAYTOTHTA H ETEPOTHTA.
H EM®ANIZH THE ETEPOTHTAX KATA TON I'PHI'OPIO NYXXHX

HepiAnyn

Znv GvamtvEn Tig dnuovpyiag i ETeEQOTNTA ONUEUDVETAL (G AVATOPED-
®tn xai drapaitntn &mdoyn. ‘H érepdtnta elvan 7| guowkn Com Evd H Tavtd-
ta dnotehel PovOLo xai dotnTa o dnpovgyod Tiig Lwiic. Befaiwg o
fva éowtepxd Eminmedo Béaong, yud v xatoxvpwon Tig EtepdTntag npoi-
notifeTal f| TavtoTTA.

Mé v Evvowa Béfara tiig dppoviag xai pdlota tig makiviovng appo-
viag O¢ puxpoypa@uxn dwatiotwon rpofdiietan fi Tavtdtnra Toh avipwmm-
vou ompuatos. ‘0O Gvlpwnog Mg uxQOYEa@ia TOD CUWTAVIOS YaQaxXTNQICE-
tau ard v ErepdTnra ¢ xAhiom, ¢ dopuxd oToLElo THG QuoloAoyiag xai
TOV YEVEUX@OV TOU YOQAXTNOUOTIX@V. Q0TO00, TO YOQUXTNOWOTIXO aUTO
avrixertan oty RO Emutayn Tig TavtonTag xai i tnepPfaong TG £TePO-
mrag. ‘Etepdmnra otov 1Bud Pio onpaiver mrwom, dudomaonm, apaptia.
'Anotéheopa Tig EtepoTnTag otov MBwd Pio elvan 7 dudomaon 1@V oyfoewv
100 dvBpwmov pé tov Bed, TOV Eautd Tov ®ai TO TEQPAALOY.

‘H tavtémnra g évotnra npoimobétrer thv tmépPfaon tig Etepdmras. ‘H
vnépfaon avty xabiotatar duvatn péoa ota mhaiow pag ROwic dyove-
oTwiic xai tiig avbumépfaong.

Xpouwotiva NIKHTAPA
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