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LA PHILOSOPHIE ET LA VIE

«Beiay prhogogiav, 15 petlov
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Gzt lev ex Dewwn
(PLAT., Tim., 47 d; cf. Phaedr., 239 b)

1. Conception de la philosophie. «Pihogogia 17 TGV GvTWY ZEL ERTTAANG
boebic EFig Dewpmront, T00 aknfode, max aknléc: Empedewn Yuyns peta Aoyoy
6g0ou»!. C’est ainsi que Platon définit la philosophie, et cette définition reste
logiquement exacte jusqu’'a nos jours. La philosophie n’est donc pas la
pansophie que certains sont portés a croire, mais plutt un appétit de la
connaissance scientifique des étres, un désir de la verité, une tendance vers sa
découverte, pour une application continue de I'dme, accompagnée de la droite
raison.

Aprés Pythagore, Socrate s'est considéré non pas comme un sage, mais
simplement comme philosophe, comme ami de la sagesse. Il avait compris que
la connaissance de tous les étres était un possible, quelque chose de non
soutenable logiquement, tandis que I’ami de la science a un désir, une envie de
les connaitre sinon pas tous a la fois, du moins quelques uns d’entre eux. La
sagesse serait donc une chose vague et tellement complexe qu’elle ne pourrait
étre entierement réalisée, et a laquelle on ne saurait fixer des limites précises:
peine perdue pour I"’homme qui veut la saisir dans son ensemble. Par contre, la
philosophie est un noble effort de I'homme pour s’élever, dans la nature, au-
dessus des animaux, pour essayer de saisir quelques problémes que la nature
elle-méme lui pose. Il faut distinguer strictement la sagesse de la philosophie: la
premiere représente la vanité et I'égoisme de I’homme, et dont Protagoras fut
un exemple typique, alors que la deuxiéme représente I'appétit et
I'enthousiasme pour la vérité, tels que Socrate en a donné I’exemple.

2. Connaissance historique et connaissance philosophique. L'homme
s’applique 2 I’examiner, et & connaitre chaque probléme qui se pose a propos de
la nature. Or, examiner une chose ne signifie pas la connaitre moyennant les
renseignements que d’autres en ont deja fournis ni se contenter de leurs
explications, car ce ne sont la que des temoignages, des «dépositions», et tout

. PLAT., Déf. 414 b.
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probleme ne s’explique pas historiquement, mais doit étre réduit a des
principes. Lorsque I'ésprit humain pose une question, il faut que les données du
probleme soient telles qu'elles puissent affronter le contrdle de la logique. La
connaissance du probléme sera philosophique si le probléme lui-méme est mis
a nu et que ses données sont strictement conformes 2 la droite raison alors que la
connaissance historique ne cherche pas  savoir si les données du probléme sont
absolument logiques, mais si le probléme a existé dans 1’espace et le temps;
sans I"analyser, il le décrit simplement. La connaissance historique expose
toujours avec la méme foi et la méme ardeur les problémes, quelqu’elle soit leur
valeur réelle.

La connaissance philosophique suppose une discrimination entre les
problemes. La connaissance d'un phénoméne est donc une connaissance
historique tandis que la connaissance de la maniére dont le phénoméne lui-
méme est constitué est une connaissance philosophique. C’est pourquoi tout
homme, aprés la connaissance historique d’un phénomene doit nécessairement
tendre & en acquiérir la connaissance philosophique, afin non seulement de
signaler le probléme, mais aussi d’étre en mesure de lui assigner la place qu’il
doit occuper dans I'échelle des valeurs.

3. Commencement de la philosophie. A I"époque primitive ’homme vit
insouciant, guidé par le seul instinct de conservation; il tiche de se préserver
des dangers que la nature lui reserve. La hutte qu’il habite et les peaux
d’animaux dont il se couvre ne sont pas les résultats d’un travail rationnel, mais
de son instinct de préservation.

A I'époque homérique nous n’avons pas encore de manifestation rationnelle:
tout est recouvert par le voile du mythe. Le mythe explique le monde. Les
problémes, que la nature présente a I'homme, le trouvent indifférent. Les
questions de la nature ne I’émeuvent pas. Méme s’il se voit obligé de répondre 2
une question qui I'inquiéte, la réponse est mythique et non rationnelle. Il ne
peut encore penser logiquement, car sa vie entiére se trouve sous |'emprise du
mythe. Il se voit lui-méme insignifiant a I'intérieur de la nature, se sent ébranlé
par le vent, contemple la mer en mouvement et commence a réfléchir
logiquement, mais toujours dans la sphére du mythe, et A rapporter toutes ces
forces surnaturelles & d'autres puissances supérieures. C’est ainsi qu’il arrive a
se créer des dieux ot “Ohuprov eyoustv’. Le «dodecathéon» de I'Olympe servit
de banquet ol I'on jetait tout ce que le logos ne pouvait saisir.

Le vegehnyegetng Zeug d’Homére? fut le phénomene mf:xphcable de la plum
opryouévn Bahagoa® la colere de Poseidon. Les Dieux *Ohjuru 3 Swpat’eyo-

2. Hom.,E404, N 68,0 331.
3.AS11,263.
4. Hom., 6 294,
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~¢25 tinrent une place importante dans le mythe tel le Capitole dans Rome, et
lorsque la lutte entre mythe et logos, députa, les Dieux waxages® se sentirent
ébranlés. Cette lutte commenga avec Thal@s, le premier a n’avoir pas voulu
traverser la vie en simple passant pour illustrer le premier la définition que plus
tard Aristote donnera de ’homme en affirmant que I’homme est un animal
raisonnable’. Je ne puis pourtant prétendre que Thales ait soulevé le voile du
mythe qui couvrait le monde, ni que toutes les explications qu’il en donne
soient rationnelles. D’ailleurs celles qu’on en donne de nos jours le sont-elles
davantage”

C’est pourquoi le mythe existera et demeurera toujours I'antagoniste du
logos; si I’on en juge par les explications que Thales a données du monde, en
disant que tout ce qui nous entoure est composé d’eau (Bakiic o MiAngog
aeyv @V Bty anegnvato o Uwg® on constate que ce penseur ne s'est pas
exprimé au hasard, mais uniquement apreés une observation profonde de la
nature. En effet, il avait remarqué que 1’amour était chez tous les animaux,
raisonnables ou non, un moyen pour s’assurer I'immortalité en sublimant
I'instinct de reproduction qui se traduit par le sperme, élément toujours liquide:
ravrwy tov Lhov T Yovn agyh E5Ttv, Uypa 0daa” 0UTeXK €ix0g Xal T TavTa €
Dyeol ThY apyny Eyen’; et encore: T0 USwp apyny THG PUTEWS evaL ToK
uypois'°.

Thalés en est donc arrivé 2 conclure au moyen non du mythe, mais du logos
pur, que tout ce qui existe a son origine dans I’eau. L’effort d’une explication
rationnelle de tout ce que nons voyons continue jusqu’a nos jours. Je ne saurais
toute fois soutenir que le mythe a cédé absolument sa place au logos: Zeus,
ratne avdpav Te Bewv te!' n'a pu déchoir effectivement que lorsque
Xénophane a proclamé que Dieu o3)ag 6pa. 0Uhog 8¢ voet, 0uhog 8¢ T axolet'?.

Le «dodecathéon» s’est maintenu méme aprés Thalés, jusqu’au moment oU
Socrate le renversa sans plus jamais se rélever, gisant par terre, vestige d'une
époque lointaine.

Plusieurs «dodecathéa» furent détronés depuis et d’autres restent encore
inébranlables pour témoigner que la nature régnera toujours, sans se livrer
gratuitement, si ce n’est qu’apres une grande lutte entre mythe et logos. Toute
lutte de ce genre nécessite préalablement 1'observation, la recherche,

5.Hom., A 18.

6. Hom.,E 7,11 61.

7. ARISTOTE., De Animalibus Historiae, Lib. 1, cap. 1, 15: 6ouleutuxoy 3¢ povoy avficwnog et
v L.

8. PLUTAR., Plac., 1, 3 et H. DiELs, Doxographi Graeci, Berolini et Lipsiae 1929, p. 276.
9. PLUTAR., Plac. 1, 3 et H. DieLs, Doxographi Graeci, p. 276.

10. ARISTOT., Metaphys. A 3983 4.

11. Hom., A 544.

12. SEXTUS adv. Math., IX, 144 et H. Diels, Fr. d. Vors. Berlin 1922, Vol. I, p. 62, fr. 24.
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I’étonnement face au probléme dont I’explication est voilée par le mythe. Mais
cet étonnement ne sera possible que lorsque le probléme deviendra objet et que
le sujet commencera a douter, & admirer et a rechercher par la raison a I'éloigner
du mythe. C’est ainsi que Thalés a commencé la lutte contre le mythe, donc a
philosopher. Mais il ne s’agit pas ic1 de philosopher en s’inspirant de théories
toutes faites, ni en abordant tous les problémes a la fois, mais de dépouiller
chaque probléme du mythe dont il est recouvert en se fondant sur les lois de la
raison. Platon nous présente le principe de la pensée philosophique dans I’effort
de dépasser le mythe par la raison, apres avoir douté de |'objet, quand 1l affirme
que waha yag prhosogou Touto to nabeg, o Oaupaley ou yag alkn agyn o-
hosoguag 1 autn'3,

4. Explication de la vie. L’homme reste engagé dans une lutte permanente
pour dépouiller les objets du mythe. La nature lui présente sans cesse des
problémes qui exigent une solution. Il se voit obligé d’expliquer les objets qui
I’entourent. La nature qui la doté de raison exigera toujours de lui une solution
aux problémes qui jalonnent sa route. Lorsqu il s’élance dans la vie, 1l faut que
la passion de I'étonnement soit profondément enracinée au fond de son dme.
L’homme n’est pas cet animal qui passe sa vie sans observer, sans examiner
mais celui qui avafget, selon Platon, qui pense, qui refléchit, qui porte un
jugement sur tout ce qu’il voit, sur tout ce qu’il a laissé derriere lui sur le chemin
de la vie. C’est avec raison que Platon donnant I’ étymologie du mot avfpwmog,
écrit dans un de ses dialogues «®mde. ﬂ"!‘l[.l.ﬂl\‘:‘ﬁ.rEl TOUTO TO GYOUX O Evﬂ;.wmq oTL T&
wev adha Ongta v Gpa 0UBEy Emtaxomel 0UGE :vmlnyiﬁerm oude avalpet, 0 8¢
avlswnog aua ewpaxe — t0Uto &' €5t 10 OmwRe — xat avalger xat }.oﬂ.._.e'rm
T00t0 6 omwnrey. evredley 8¢ & wovev tav brglwy ogbag o allizwnog wvopa-
g, avabloom a onwmev» !4,

Nous voyons donc que toute la vie de I'’homme s’écoule dans une lutte
permanente pour s'instruire et se perfectionner. De tout temps |'homme a
essayé d’expliquer les phénomenes qui I’entourent.

Ses efforts, il est vrai, se sont tournés parfois vers les grandes questions
cosmologiques sans chercher a expliquer les rapports sociaux que les hommes
avaient entre eux, si ces efforts étaient «...oxomwv nmu: 0 m}oup.svm; UTIO TWY

TOPUTTN KOTIOG EYEL AL TITIY AVAYRAL, EXATTA YLYVETAL TV 0ugaviwv» ! ou
«tt EE#:I‘EEE’Q. Tt iasﬁé;, Tt XAADY, TL AUTYEOV, Tt SIRALOY, Tt ABLKOV, Tt TWGLOTY-
v, Tt p.:rum Tt avdgela, Tt Sethia, Tt mOAG, Tt moNTI0S, Tt agyy; avicwnwy, Tt

agynog avflzmmwv»:'® en tout cas ceci n’intéresse pas |’ histoire de I'esprit. Ce

13. Théer., 155d.
14. Craryl., 399 .
15. XenorH., Memor., 1, 11.
16. XENOPH., Memor., 1, 16.
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qui saute aux yeux, ¢’est qu’aucune époque n'est restée inexpliquée. Aussitot
que I’admiration pour quelque chose cessera, et que le contrdle de la verité
s'évanouira, la nuit noire de la mort couvrira le monde. Il n'y a pas seulement la
mort physmlnglque 1l ya aussi la mort 5p1nmeile Platon le snullgne clairement
ﬂ[.LL'I on 5m*r,fw. TE0G ay.fm UnTE TNV T.,JU'}*T‘J aAVEL :rmu.-rnc; AIVELY LT]TE GO
AVEY .qunfﬂ tva r::meu.sum yr.m-:rﬂmn (TOPEOTIL) KAl UYLT,. TOV 0T, p.aﬂ'qpm-mﬂu
*?r'; Tva alkny ooodea peletny Suavola mTEFTuﬁmu AL "r"‘u TOU TWUATOS
an aan'rsﬂv AVNELY, T.ruvaﬂ':mr npwnp:}aw*a. oV TE Ay crmp.a EntEAmS
XTTOVTA TAG TNG YUYTS AVTATGGOTEOY XIVIGELS, WOUSIXT] XAl TATT] AA0G0-
0 npmwrbmv, et peMet Stratteng THg apa UEV xahog, apa gt ayabog aglag
xexhrabax»'’ parce que, rien qu’avec le mouvement continue de 1'ame, avec la
recherche, avec la soif de la verité, nous posséderons la vie spirituelle. La
philosophie, donc, est étroitement liée a I"'homme, c’est elle qui le pousse vers
I’objet pour le connaitre, non pas pour lui donner une connaissance historique,
connaissance qu’'il trouve chez les autres, mais pour lui donner une
connaissance philosophique qui ne peut étre acquise qu’apreés une longue lutte
entre I'«eyw» et I'objet, elle est le résultat de notre effort dans la lutte pour
conquérir spirituellement 1’objet, objet qui sera subjugué, non pas arbitraire-
ment, mais logiquement.

La philosophie libére du doute 1’ame du jeune homme!'®. Elle ne lui permet
pas d’admettre quelque chose, qui est a lui ou a un autre, sans la faire passer par
le controle de la droite raison, seul critére compétant; et si cette chose résiste au
controle de la droite raison, alors elle peut prétendre au vrai logos. Si cette
chose arriverait, les effets des superstitions laisseraient la religion et I'état... La
philosophie rendra libre la vie de I'homme, elle lui brisera les liens qui
I’attachent a I'état, quand ses liens ne sont que laisse I’ceuvre d’une génération
sans philosophie. Nous remarquons que la plupart des us et coutumes des
peuples ne s’inspirent pas de la droite raison et, de la méme facon que chaque
génération les accepte sans examen, et les transmet aussi a celle qui lui
succédera.

La philosophie ne laisse pas passer quelque chose sans I’examiner, sans
I’exphiquer et s1 son explication reste dans les cadres de la logique, cette chose,
quelle qu’elle soit, doit vivre éternellement. Comme Platon nous présente
Socrate toujours jeune et beau, il arrive aussi que des systémes politiques ou des
théories cosmologiques restent éternellement jeunes'®. Plusieurs accusent la
philosophie d’étre une science vieille et surannée. Or, la philosophie ne peut

17. Tim., 88 b-c.

18. PLAT,, Re‘p 521 ¢: «... 2N ,.-rfq: rzr.mw X *r.m"‘ﬁ*'w' Tvog Tuesas eig air by,
05 VTS GUTAY ERAVESeY, T"J o, .,Mwn';uv akrfir - ,.-'r*:rc.p.n e,

19. Letr. 11, 314 C: m*: TAUTA GUSEY TWTOT EYW "'"El..t TOUTWY T!;'vr.ft'*i oud’ ezt Tawfzpu.i
[Thazwvog oubev 0u8" E7an, T2 8t viv heyoueva Swrpatous €57t xahot xal vEoy YEYOWGT0S.
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vieillir; si jamais elle vieillissait nous verrions 1'enthousiasme pour la vénté
s’éteindre irrémédiablement et provoquer la mort spirituelle. Sil’amour pour la
verité s’éteignait dans 1'ame de I'homme et si de sa vie il expulsait la
philosophie, cet homme, méme s’1l était jeune, vieillirait sur-le-champ et
devrait mourir. La philosophie ne peut subsister dans des pays ou vivent de tels
hommes et Nietzsche leur crie: «Habt erst eine Kultur, dann sollt ihr auch
erfahren, was die Philosophie will und Kann»?°. La philosophie incite 'homme
a s’approcher du probléme avec le «tt e3tv» qui sépare I'homme du reste des
animaux. La philosophie ne s’intéresse pas au «Zrv» mais rien qu’au «e9 Zav».
11 est vrai que le «Zfv» est une grande loi biologique mais le «eJ Cav» est le
don que la philosophie accorde uniquement a 1"homme. La science
expérimentale voit la vie comme un simple phénoméne biologique, elle voit
I"homme et I’animal avec le méme intérét, comme deux pélerins de la vie qui
aboutiront tot ou tard a la mort, tandis que la philosophie s’efforce distinguer de
les choses. Elle ne considére pas I’homme comme un simple passant de la vie
mais comme un explorateur de la nature qui n’a pas le droit de traverser sans
parler mais qui a le devoir de laisser des traces qui célébreront sa personnalité.
Plus les traces dans la vie sont profondes plus sa personnalité est immortelle et
sa mort n’est pas le terminus de sa vie mais plutdt son apogée qui donne le droit
aux autres de contréler s'il fut la sentinelle vigilante du devoir. Plusieurs penseut
faussement de la fin de I’homme. Ils croient que la vie doit étre 1’objet de la
biologie, ils veulent passer comme des simples admirateurs de la majesté de la
nature, sans s intéresser a laisser quelque trace qui témoigne de leur passage; le
temps exterminera tous ces «vaplxogogors. 1l les fera disparaitre parce que le
temps a toujours été le plus cruel exterminateur des étres, soit organiques, soit
inorganiques. Il exterminera non seulement les «vaglnxogogo» mais encore les
«baxyow. Il est vrai que ceux-ci disparaitront dans la lutte avec le temps mais ils
auront laissé des traces qu’aucun temps ne pourra effacer, tandis que les premiers
se disolveront a tout jamais parce qu'ils se montrent faibles devant le temps.
Anaximandre avait raison de s’ecrier que la lutte de I'homme avec le temps
aboutira toujours 2 la ruine de celui-1a: «2 @v 8¢ 1) yévestc éatt Toig 0Uat, xal
1y oy eig Tatrta yiveshar xata 10 ypewv: Sidovar yap auta Sikny xat Tigty
alhniowg Thg adiag xata Trv Tou ypovou Tatw»?l. L'on constate que
I’homme ne devient pas avec la philosophie un sage, comme d’aucuns sont
portés a le croire, mais un lutteur du logos aux prises avec l'objet. La
philosophie aide donc I"'homme & s’engager dans la voie véritable de la vie, la
voie que la nature lui a ouvert, et de remplir toute sa vie de valeurs morales qui
ne vieilliront jamais. Elle le porte aussi a s’approcher de plus en plus de la

20. Nietzsche's Werke. ed C.G. Naumann, Leipzig, 1895-1896, volume 10 (Die Philosophie im
tragischen Zeitalter der Griechen), p. 13.
21. H. DieLs: Fragm. d. Vors., Anaximandre 9. (13. 7), Simpl., Phys., 24, 13.
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perfection et I'on peut soutenir que I'adage evangelique, «zeafle ouv Upeic w2-
AEIOL, WOTIER O TIATNP TMLY O EV TOL, 0UZAVOLS TEASIOS ESTIV»2Z, ne peut se
réaliser que par la philosophie. Par conséquent, la philosophie, avec plus de
raison s’ecrie, par la bouche de Platon, «ott ou to Urv wept mheiotov nomTeoy,
ala 16 €0 Lovn 2,
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‘H mpw Paoun duaxpron mov mapovordletatr oto &pbpo elvar f dudxpr-
on petakv gogiag woi @riocogias. ‘H cogia, ovpgpuva pé 1OV ovyypageéa,
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ToD TPOTTOV ovoTtaong Tov. ‘O dvBpwmog mov dév ratateivel nai dtv Emduwm-
KEL TNV @LAogo@Lxn yvion elval ®atadikaouévos v duayel flo «amhod dua-
patn». AUTO ovpPaiver doT TO mépaopa rd Tov udbo otodv Adyo dév xabi-
otartatl duvato, Tapd povo PEoE xai Xapw Tic gulocogiac. YU avtiv Thv
Evvola N puriocogia mpoodidel vonua xai dEia ot CLon ot avipwmov: pe-
TATEENEL TO OTEYVO ®ai ag@uhooognto Lijv, 10 Omoto dev Ba agnoel Tiow Tov
raveva (xvog, 0td QLhoco@rd eV Lifv, ToU péow TS PLAOCOPLXTIC dMpLovp-
ylog, puever abavaro.
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