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CONTRIBUTION A L' ETUDE DE LA DOCTRINE
PLATONICIENNE DU THYMOS

Pour faire fructifier l'aide apportée par le Dr Pierre Marty en 1979

Premieére Partie®

Au départ, mon projet de réflexion était une tentative d’autocritique au sujet
d'un texte deja vieux intitulé «La notion de croissance et la conception platoni-
cienne de la fonction paternelle»!. Ce titre réunit deux thémes: d'une part la
notion de croissance végétale dont est typique le verbe avEewy (aéEewv) et d’autre
part, chez Platon, la fonction paternelle consistant a éduquer le thymos du treés
jeune enfant en vue de le rendre généreux, c-a-d. capable d'accepter d'étre puni
justement pour avoir transgressé un interdit juste. Je croyais que la jonction entre
ces deux thémes de réflexion €tait assurée par mon développement sur le thymos
homérique (il est habituellement traduit par «cceur», «Gemiit») et le thymos plato-
nicien. Je constate rétrospectivement que cette jonction n’'était pas une articu-
lation. Le passage de I'image de la poussée verticale des plantes a I'image ¢€lation-
nelle du thymos chez Homeére se faisait par glissement, grace au fait que la tonalité
désidérative du verbe avEewv (€Eewv) lui permet d'étre typique de ce qui cara-
cténise le mouvement du thymos, illustré par les références homeériques donnces,
p. 214, dans les notes 11 a 16°. Le verbe aéZewv qui leur est commun m’aveuglait
sur la différence entre le thymos homérique lui-méme et ses qualités (ardeur ou
deuil p. ex.). Le hasard qui un jour me rappela le vers V, 94 de I'Odyssée, me
plongea dans I'embarras. Qu’était-ce donc que ce thymos homérique qu'un bon
repas raffermissait? Et comment avais-je pu ghisser ¢tourdiment de ce thymos
homérique au thymos platonicien? De cette perplexité finit par naitre mon besoin
d’autocritique. Ce n’est qu'apres avoir entrepris de construire mon autocritique

* Je tiens a remercier ceux qui m'ont facilité le travail: Luc Brisson, Famis Kakridis, Anna
Kélessidou, loanms Kalogerakos, Elémi Papaefthymiou, et le Centre d'édition des auteurs grecs de
I’Académie.

|. Priocogia 12, 1982, pp. 211-228.

2. La n. 11 renvoie a Pindare, mais ic1 Pindare reste, en un certain sens, fideéle 8 Homére. N. 13,
la référence est erronée; il faut y substituer: Odyssée X111, 360. 11 est enfin indispensable d’ajouter a ces
notes les références suivantes: lliade XVII, 139; XVI11, 226; Od. XVII, 489.
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que je reconnus que la problématique platonicienne du thymos exigeait en soi une
étude approfondie et persévérante. D'ou la réflexion ici exposée, réflexion qui ne
peut étre réalisée qu’en deux temps.

Sur Homeére je n'ai rien d’original a apporter.

«Homeére a beaucoup a dire sur les sentiments-émotions (feelings), mais il
n’attribue jamais un quelconque sentiment a la psyché. Le thymos et le nous, qui
ressentent et percgoivent, ont leur siége dans le diaphragme ou le coeur; ils appar-
tiennent au corps et périssent avec lui»?,

Il est assez connu qu'Homeére ne semble reconnaitre a I'homme une ame,
psyché, qu'a partir de la mort ou lorsque ’homme est évanoui. L'unique relation
de I'ame a ’homme vivant c’est qu’elle le quitte. Homére n’a pas de mot pour dire
«la personnalité vivante». Le thymos apparait souvent chez Homére comme une
voix intérieure indépendante. «Ce ménos [force - ardeur que la divinité introduit
ou fait croitre en 'homme] n’est pas une puissance naturelle primordiale: ni ne
constitue un organe continuellement constant de la vie psychique, comme le
thymos et le noos. 11 s'agit plutot [...] d’un état d’esprit.» Certains anthropologues
américains nous ont récemment appris a distinguer entre «civilisations de la
honte» et «civilisations de la culpabilité». La société décrite par Homere est une
civilisation de la honte. Le bien supréme pour I'homme homérique n’est pas de
jouir d'une conscience tranquille, c’est de jouir de I'honneur, de I'estime publique.
Le moteur éthique c'est 'atdwg, la vénération de l'opinion publique. Dans une
telle société, tout ce qui expose un homme au mépris des autres hommes est
considéré comme insupportable. Le fait de qualifier une conduite de belle
(zahOV) ou de laide - honteuse (aioypov) est le propre d’une civilisation de la
honte?.

La conception homérique de la psyché, ame du mort, a son pendant antithé-
tique et complémentaire dans la conception homérique du soma = cadavre. 1l n'y
a pas de mot homérique qui signifie «corps de vivant». Il y a des termes qui signi-
fient «membres articulés», «membres musclés». Le thymos est 'organe ou siege
(ou la fonction) de réactions, de mise des membres en mouvement, ce qui meut a
I"activité. La psyché quitte les membres de 'homme. 11 est dit dans certains cas que
le thymos quitte les membres ou les os de 'homme. De méme le thymos quitte-t-il
I'animal au moment de la mort. Ce thymos de 'animal ne s’envole pas en Hades

3. John BURNET. «The Socratic doctrine of the Souls, Proceedings of the British Academy 1915-
1916, p. 246.

4. ER. Dobps, Of "Eiinvec zai to [Maodioyo (The Greeks and the Irrational), trad. Georges
Yatromanolakis, Athenes, pp. 27, 33, 34, et n. 109 du c. I, p. 40.
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comme la psyché de 'homme. Nous n’avons pas suffisamment de témoignages
pour pouvoir suivre I'évolution sémantique des termes psyché et soma entre I'age
homérique et le V€ siécle, ou ces termes signifient «<ime comme tout» et «corps du
vivant». La nouvelle conception de I'ame de I'homme vivant (psyché) nous ap-
parait pour la premiére fois chez Héraclite; elle est antithétique de «sOma», «corps
vivant de 'homme». Ces termes nouveaux ont été créés entre I'age d’'Homeére et
celui d'Héraclite, c-a-d. durant I'dge de la poésie lyrique?.

Dodds® dit qu'alors qu’en lonie psyché prend le sens de «personnalité de
I'homme vivant», Anacréon (fr. 4) peut dire a celui qu’il aime: «c’est toi le maitre
de mon ame», 0 ®VEWOC THS Yuyijc pov. Il s'agit, je suppose, d'une pile
traduction du petit chef-d’ceuvre [...] 0T Tijg Eufjc Yuyic Vioyeves’, «que tu
es I'aunige, le conducteur de char de mon adme.» (Dans ce contexte, «cocher» serait
choquant. Il ne I'est pas du tout dans le contexte platonicien).

Pour conclure sur le thymos des héros homériques je paraphrase ce qu'en dit
Bruno Snell dans son analyse d’'un passage du chant XVIII de I'lliade: Achille a
appris la mort de Patrocle. Dés lors c¢’est pour lui un fait; il va de soi qu'il combat-
tra et tuera Hector, et donc mourra. Ce n'est ni une décision ni un choix. Pas de
pathos tragique (comme chez I'Etéocle et I'Oreste eschyléens). Il dit a sa mére que
son thymos ne lui commande pas de vivre (vers 90-91). Dans ce cas comme dans
d’autres, 1l est vraiment difficile de s’adapter intérieurement aux Anschauungen
homériques. Il importe de comprendre que chez Homére il n'y a pas encore unité
de I'ame: les différentes «parties de 'ame» sont congues comme des organes
divers qui ne différent pas beaucoup des organes corporels, mains, pieds, etc.
L’homme peut parler a son thymos comme a sa main, il est mi par son thymos
comme par quelque chose d'extérieur a son moi. Il n'y a ni conflits, ni tensions, ni
solutions produites par un esprit qui soit un®,

5. Bruno SNeLL, H avaxdivyn tod avevuaroc (Die Entdeckung des Geistes, 1975%), trad.
Daniel lakov, Athénes 1989, ¢c. 1.

6. Ot "EAAnves xail 10 Tapaioyo, c. V, p. 124,

7. The Oxford Book of Greek Verse, 1938', N* 173, «To Cleobulus».

8. «Das Bewusstsein von eigenen Enstscheidungen im frithen Griechentums, Philologus 85,
1930, pp. 149-150. - Dés le début du lyrisme, nous constatons chez ARCHILOQUE, fr. 118 (CUF = fr. 128
West) que le thymos est psychisé. 1l est a la fois le moi et le toi auguel le moi s'adresse; une tension lui
est donc intérieure, que les organes corporels ne possédent pas; il est exigé de lui qu'il fasse effort (je
m'inspire de Bruno SNELL, Der Weg zum Denken und zur Wahrheit, «Hypomnemata» 57, Gottingen,
1978, pp. 24-26). Voici une paraphrase de ce fragment. - Thymos, mon thymos agité par des maux ou
des troubles contre lesquels tu es désarmé, releve-toi, défends-toi en opposant ta poitrine a ceux qui te
sont hostiles, tiens-toi ferme en dépit des piéges des ennemis: vainqueur, ne te laisse pas aller a des
transports de joie publics; vaincu, ne te lamente pas prostré chez toi; réjouis-toi de ce qui t'arrive de
réjouissant, et attriste-toi en cas d'adversité. ni I'un ni l'autre excessivement: apprends a reconnaitre le
rvthme [qu’est-ce que le rythme ici?] qui régle puissamment ce qui est humain.
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En pensant et formulant sa pensée sur les parties de I'ame, Platon reprend
consciemment des conceptions homériques, et élabore le concept de thymos a ses
fins purement pédagogiques”.

Il vaut la peine de s’arréter un moment sur un emploi posthomérique
singulier du noble terme homénque thymos. Emplol mnattendu et parodique de
thymos en lieu et place du terme €og, «pénis». Cet emploi nous apparait pour la
premiere fois dans le fragment 30 (Degani) d'Hipponax, poéte qui compose, dans
les derniéres décennies du VI® siécle, des iambes, des invectives personnelles
sarcastiques, aussi haineuses que caricaturantes, déclenchant le rire aux dépens de
I'agressé - insulté!?, Cette verve parodique d’Hipponax est désacralisante.

Il n'est pas facile de saisir le mécanisme de I'«imprévu» verbal dans le fr. 30
d’Hipponax: rien que deux vers, et qui ne sont peut-étre intelligibles que grace au
contexte de Tzetzeés qui les cite et ainsi nous les transmet. On le saisit pleinement
chez Aristophane, qui le double d'un jeu scéniquell: «Xanthias (@ Dionysos
accroupi de peur), HéE toi, qu’as-tu fait? - J'ai tout laché... Invoque le dieu. — O
ridicule, veux-tu bien te lever vite, avant qu'un €tranger ne te voie? — Mais je
défaille. Mets-moi sur le c... ceur une éponge. — Voila, prends, applique. Ou est-
iI? (Dionysos se torche). Ah! dieux d’or! c’est la qu’est ton coeur? - C'est que, de
peur, il est descendu dans mon bas ventre».

Le jeu verbal thymos = «pénis» se retrouve dans deux épigrammes de
I'’Anthologie. Dans I'un (AP V, 47), le poéte s'adresse d’abord a sa partenaire pour
lui dire qu’il a maintes fois désiré la prendre et assouvir d'amour son thymos, mais
qu’en ce moment ou elle est nue et si pres de lui, la fatigue le prive d’érection. Puis
il apostrophe — homériquement - son thymos, le pauvre, et lul ordonne de se
réveiller-dresser. Dans l'autre ¢pigramme (AP XVI, 242), 1l est question de la
verge rigide de Priape, son thymos gonflé par le désir, phallos regorgeant - tumé -
fic.

Nous pouvons maintenant nous consacrer a Platon, principalement et
directement 4 la République!2.

La fonction de I'ame est double: gouverner - délibérer, et vivre. Sa vertu
propre est la justice (11,353 d - e).

9. SneLL, ‘H avaxdaivyn ot avevparog, c. 1, n. 40.

10. Je pille Enzo DEGANI, Hipponax, testimonia et fragmenta, B.T.2, 1991; «Anstofane ¢ la
tradizione dell'invettiva personale in Grecias, Anistophane, Fondation Hardt, 1993, pp. 1-49.

11. Grenouilles, 479-485, trad. H. van Daele, CUF.

12. Entre guillemets ce qui est emprunté a la traduction d’Emile Chambry, CUF.
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Il y a justice chez l'individu et, en plus grand donc mieux déchiffrable, dans
I'Etat. L’Etat se constitue parce que les hommes ont besoin (¥0¢ia) de s'associer
et répartir les tiches nécessaires a la satisfaction de leurs besoins. L'Etat qui ne
satisfait que ces besoins fait vivre aux hommes un régime de pourceaux, proteste
Glaucon. Socrate lui fait remarquer que c'est la un Etat sain, mais il est prét a
accepter de prendre en considération les exigences d'un Etat de délices, malsain
mais assurant aux hommes ce qui est au-dela du nécessaire, ce qui rend les hom-
mes avides de possessions illimitées. Or cet Etat verra naitre le marché et I'argent;
pour s’étendre et se défendre, cet Etat verra naitre la guerre et nécessitera un
ordre de guerriers professionnels, les gardiens (11, 368 e - 374 d).

Pour avoir de bons gardiens il faut choisir des hommes de nature appropriée.
Les jeunes gardiens devront avoir le méme naturel que les jeunes chiens de bonne
race; méme qualités du corps et méme qualité de 'ame: le thymos grand. Sans
thymos (humeur colére, fougue), les gardiens ne sauraient étre courageux: le
thymos est chose indomptable, invincible (II, 375 a - b).

Mais si le thymos est leur unique qualité naturelle, les gardiens ne pourront
qu’étre féroces, sauvages entre eux et envers les autres citoyens; s'ils ne joignent
pas la douceur au thymos, ils s’entretueront. Or ou trouver un naturel a la fois de
thymos grand et de douceur? Ce sont 1a deux naturels opposés. A la réflexion
pourtant on trouve dans divers animaux, surtout dans le chien de garde, le naturel
qui joint ces deux qualités opposées. Les chiens de bonne race sont tout-a-fait
doux pour ceux dont ils ont I'habitude, ceux qu’ils connaissent, et tout le contraire
de doux pour ceux qu’ils ne connaissent pas. Les gardiens doivent joindre au
thymos un naturel philosophe, comme les chiens. Le chien est animé de colére a la
vue d'un inconnu, encore qu’il n'en ait subi aucun mal; il accueille en le flattant
celui qu’il connait, quoique celui-ci ne lui ait fait aucun bien. Cest ce qu'il con-
vient d’appeler un naturel philosophe: distinguer I'ami de I'ennemi parce qu'on
connait le premier et ne connait pas le second. Comment ne pas aimer apprendre,
quand c’est pour avoir appris a le connaitre que I'on distingue I'ami de I'ennemi?
Aimer apprendre et €tre philosophe c’est la méme chose. Pour étre doux envers
les siens, ceux qu’il connait, I'homme doit étre philosophe (II, 375 b - 376 ¢).

L'éducation des gardiens doit se faire des I'age tendre; elle est donc édu-
cation de leur thymos et nous devons nous y arréter. Elle se fera par la musique. a
laquelle, un peu plus tard, on joindra la gymnastique. La musique comporte des
discours: on racontera aux enfants des fables sur les dieux, telles qu'elles les
modélent en hommes honorant les dieux et leurs parents, et faisant le plus grand
cas de la philia qui les attachera les uns aux autres. Puisqu’ils devront €tre braves,
on les formera a ne pas craindre la mort et a ne pas se représenter que la mort
d’'un camarade est quelque chose de ternible. La mélodie devra ¢étre conforme aux
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paroles. Des harmonies existantes on ne retiendra que deux: 'une est celle qui
«sait imiter comme il convient les tons et les accents d'un brave engagé dans une
action guerriere ou dans quelque autre travail violent, et qui, trahi par le sort,
court au devant des blessures et de la mort ou tombe dans quelque autre disgrace,
mais qui, en toutes ces occasions», se défend contre la fortune avec endurance et
en se maintenant fermement dans les rangs du combat: c’est I'harmonie violente.
L’autre harmonie est la volontaire: celle qui imitera «un homme engagé dans une
action pacifique non violente, mais volontaire,» ou qui cherche a persuader ou
demande ce qu'il lui faut pour atteindre son but, soit en s’adressant a un dieu par
la priére soit en adressant 2 un homme ses lecons et ses conseils: ou qui, dans le
cas inverse ou on lui adresse une demande, une legon, une parole le persuadant de
changer d’avis, répond activement a cet appel d’autrui; et qui, ayant ainsi atteint
ses fins, «n’en congoit pas d’orgueil, mais se conduit en toutes ces circonstances
avec sagesse et modération» et se contente de ce qui résulte de son action. En
déterminant I'éducation par cette musique, voila, constate Socrate, que nous
venons de purifier cet Etat dont nous disions que les plaisirs raffinés I'avaient
amolli. Pour achever de le purifier, il faut déterminer les rythmes qui imitent la vie
de I'homme réglé et courageux. De I'eurythmie dépend I'evoynpootvn = la qua-
lité de I'étre «animé» et individuel qui est de belle forme figure - attitude (gestes
compris), la forme - figure - attitude (le oyfua) étant le résultat d'un travail ou
processus de formation; et cette qualité (I'evoynuoovvn) dépend en derniere
instance de I'éthos de I'ame. Cette qualité et son contraire, I'aoynpoouvy, sont
communes a la confection de tout artefact et a la nature des corps et des plantes
de toute sorte. Nous devons surveiller les poétes et les autres artistes afin que dans
leurs ceuvres il y ait I'image - modele du bon éthos et rien qui soit contraire a la
nature de I'evoynuoovvn. Nos gardiens grandiront dans un pays sain, non dans
un mauvais paturage, afin que dés I'enfance ils soient disposés a aimer la beaut¢, a
se rendre semblables a elle, en accord avec elle. L'importance de I'éducation par la
musique vient de la: rythme et harmonie pénétrent dans I'ame et lui conférent
I'evoyMuootvy ou I'doynuooiv; convenablement élevé, le jeune sent avec une
vivacité extréme les défauts de confection ou de nature, et les blame et hait
comme atoyod (laids - honteux): il loue ce qui est bien, I'accueille dans son ame et
en nourrit son ame; et quand la raison vient, il 'embrasse car 1l la reconnait com-
me parente. Quand nous avons appris a lire, nous sommes appliqués a apprendre
a ne pas laisser passer inapercue de nous la moindre lettre; car les connaitre toutes
a travers toutes leurs combinaisons pour en reconnaitre I'image, reléve du méme
art et de la méme étude. Nous ne serons musiciens, et les gardiens que nous
é¢duquerons ne le seront, qu'aprés avoir appris a connaitre et a reconnaitre ou
qu'elles se trouvent, la tempérance, le courage. tout ce qui leur est apparenté, ou
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que cela se trouve, en grand ou en petit. Il n’y a rien de plus beau a voir que
'homme qui réunit le bel éthos de I'ame et un extérieur pariticipant de la méme
beauté. Le plus beau est le plus aimable. C'est de tels hommes qu’aimera I'lhomme
musicien. D’autre part, entre tempérance et plaisir excessif il y a incompatibilité,
et c'est le plaisir d’amour qui est de beaucoup le plaisir le plus vif. L'éros doit étre
musical; le plaisir d’amour n’aura aucune part chez ceux qui aiment et ceux qui
sont aimes d'un éros droit. L'amant portera et manifestera au jeune qu’il aime
I'amour d'un pére pour son fils; sinon, son amour ne sera pas estimé musical.
Notre discours sur la musique trouve ici son achévement, touche a son but (11, 376
c - 111, 403 ¢).

De cette longue réflexion platonicienne doit étre tiré 'enseignement suivant,
Le thymos est I'instance active de I'ame. Bien éduqué, il dominera ce qui trouble
parce que passive I'ame, c-a-d. ce qui atteint I ame par le moyen du corps et qu’on
appelle les plaisirs. L’activité paisible, non violente mais volontaire, donc finalisée.
n'est pas moins action que l'activité guerriére. De méme le dialogue, aussi bien
chez le répondeur que chez celui qui interroge. Toute action doit étre bien
rythmée, viser a I'evoynuocivy, préparer a accueillir la raison. L'apprentissage
de la lecture et I'apprentissage de la vertu sont une étude active. L'éros musical est
actif aussi bien chez I'éroméne que chez I'amant, celui-ci ne réduisant pas celui-la
au statut d’objet passif.

Le moment venu, il faut joindre la gymnastique a la musique dans I'éduca-
tion du gardien. «Ce n’est pas le corps, si bien constitué soit-il, qui par sa vertu
rend I'ame bonne; au contraire, c’est I'ame qui, lorsqu’elle est bonne, donne au
corps, par la vertu qui lui est propre, toute la perfection dont il est capable». Le
régime prescrit aux athletes fait qu'ils passent leur vie a dormir et qu’ils ont la
santé fragile. Les gardiens, ces athletes guerriers, doivent, comme les chiens. étre
toujours «en éveil, avoir I'ouie et la vue le plus aigué possible, et tout en changeant
souvent en campagne d’eaux et d'aliments, en s’exposant tour a tour aux soleils
brulants et au froid des hivers, conserver une santé inaltérable.» La meilleure gym-
nastique sera sceur de la musique, elle sera simple et mesurée (II1, 403 ¢ - 405 a).
La gymnastique doit viser a développer chez le gardien principalement le thymos
de I'ame, beaucoup plus que la force physique. On croit communément que la
gymnastique forme le corps et que la musique forme I'ame; en fait musique et
gymnastique doivent, bien coordonnées, viser a harmoniser dans I'ame ce qui est
thymos et ce qui est amour de la sagesse; ce n’est qu’en maniére d’accessoire que le
divin nous a donné musique et gymnastique pour I’ame et pour le corps (II1, 410 b-
412 a).

Le livre IV établit le paralléle entre la tripartition de I'Etat et la tripartition
de I'ame individuelle.
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«[...] 'ame d’'un homme qui a soif ne désire pas, en tant qu'il a soif, autre
chose que de boire: c’est a cela quelle tend, a cela qu’elle se porte. [...]Dong, s'il
arrive que quelque chose retienne I'ame qui a soif, c’est qu'il y a en elle un autre
principe que celui-la méme qui a soif et qui 'entraine comme une brute vers le
boire». On connait «des gens qui ont soif et qui ne veulent pas boire. [...] il y a dans
leur ame un principe qui leur ordonne de boire, et un autre qui les empéche,
principe qui différe du premier et qui 'emporte sur lui. [...] le principe qui fait de
telles défenses, quand il se rencontre dans I'ame» vient de la raison, «tandis que
les impulsions et les entrainements ont pour cause les affections et les maladies».
Et dans le thymos, qui est ce par quoi nous nous mettons en colére, reconnaitrons-
nous un troisieme principe? Si non, duquel des deux sa nature le rapproche-t-
elle? - Peut-€tre du second dit-il [Glaucon], du concupiscible. Pourtant, «cette
anecdote!’, repris-je [Socrate], montre que la colére est parfois en guerre contre le
désir et qu'ils différent I'un de l'autre. [...] Mais que la colére s'associant aux
passions [EmOuvpiaig], quand la raison décide qu'il ne faut pas le faire, lui oppose
de la résistance, je ne pense pas que tu puisses dire avoir observé pareille chose ni
chez toi, ni chez quelque autre. [...] - il est visible que la colére est le contraire de
ce qu'elle paraissait €tre tout a I'heure. Nous la prenions en effet pour une variété
du désir; maintenant nous sommes bien éloignés de le dire; nous dirions plutot
que, quand 1l s’éléve une sédition dans I'ame, elle prend les armes en faveur de la
raison» (IV, 439 a - 440 e).

Dans la suite du texte, il est montré que le thymos est un troisiéme principe,
bien distinct de la raison!?,

Il est indispensable qu’ainsi éduquées et entrainées, les deux parties de 1'ame
(raison et thymos) dominent et gouvernent la partie appétitive, parce que celle-ci
tient la plus grande place dans I'ame et qu’elle est insatiable (IV, 442 a).

Retour a I'Etat. Pour que I'Etat construit par la pensée puisse exister en fait,
Il faut que les gouvernants soient philosophes (V, 473 b - 474 ¢).

Dans les livres VIII et IX est développée la théorie des quatre Etats pos-
sibles et existants: I'aristocratie, gouvernement des meilleurs, et les quatre Etats
qui s’en €loignent par aggravation de dégénérescence: théorie en méme temps des
quatre types d'individus qui, déterminés par leur rapport a leur pére, correspon-
dent aux quatre Etats dégénérés.

L'aristocratie est I'Etat le plus juste, le plus proche de celui construit par la
pensée. Mais, comme toute chose née, elle est sujette a la corruption, et ne dure
pas indéfiniment. Un premier degré de dégénérescence donne naissance a une

13. V. I'anecdote de Léontios a la p. 216 de mon article de 1982.
14. V. ihid., pp. 218-219,
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constitution qu’il faut appeler timocratie, parce que le type d'individu dominant
est philonicos (ami des victoires) et philotimos (ami des honneurs). Ce premier
degré de dégénérescence advient lors [ | qu’est rompue la concorde harmonieuse
entre gouvernants, philosophes, et gardiens, les gardiens «n’estimant pas, comme
il convient la musique et la subordonnant a la gymnastique», donc se laissant
simplement emporter par leur thymos agressif, faits pour la guerre plutot que pour
la paix, honorant les ruses et stratagémes de guerre. Mal gardés, puisqu'’ils
manquent de ce qui conserve la vertu, la raison, ils se mettent avec I'dge a aimer de
plus en plus I'argent (VIII, 544 d - 550 ¢).

Chacune des trois parties de I'ame a son plaisir propre et aussi son aspiration
et son commandement spécifiques. La partie appétitive, est régie par le désir et le
plaisir de I'argent, puisque c’est I'argent qui principalement permet de satisfaire
tous les désirs. La partie thymos est régie par le désir et le plaisir de la victoire, des
honneurs, de la réputation. La partie raison est entiérement et constamment ten-
due vers la connaissance de ce qu’est la vérité, elle s'intéresse bien peu a I'argent
et a la gloire. Ily a trois catégories d’hommes: individus philosophes d’une part et
de I'autre, amis de la victoire ou amis du gain. L'individu typique de chacune de
ces trois catégories apprécie et loue éminemment le plaisir spécifique de son mode
spécifique de vie, méprisant les deux autres ordres de plaisir. Lequel des trois est
meilleur juge? Le philosophe seul a forcément (Gvayxn) 'expérience, dés I'en-
fance, des deux types de satisfactions autres que le sien propre. L'ami du gain ne
pourrait pas, méme s'il le voulait, gotter le plaisir de connaitre. L'ami des hon-
neurs ne goute le plaisir de la sagesse qu'a condition que celle-ci procure des hon-
neurs. D’ailleurs seul le philosophe dispose de I'instrument indispensable pour
juger: le raisonnement; son mode de vie est donc véritablement le plus agréable.
Vient en second lieu la vie qui fait plaisir au guerrier épris d’honneurs: elle est plus
proche de la vie philosophique que ne I'est la vie de qui se voue a I'argent. Le
plaisir des honneurs est éprouvé par les trois types d'individus, car la multitude
honore aussi bien le riche que le courageux et que le sage (I1X, 580 d - 583 a).

[l nous faut former par la pensée une image de I'ame, une image composite
comme celles des wvieilles figures mythiques, Cerbére par exemple. Formons
"image énorme d’un animal monstrueux, a tétes et autres parties multiples, tétes
multiples et aussi bien d’animaux paisibles que d’animaux sauvages, un animal
capable de toutes les métamorphoses. Puis une image, plus réduite, de lion. Enfin,
I'image d’homme, la plus réduite des trois. Réunissons maintenant ces trois
images en une et enveloppons cette image unifiée dans une image d’homme, qui,
vue de I'extérieur, par qui ne pourrait pas voir ce qu'il y a dedans, apparaisse com-
me un seul vivant, humain. Prétendre qu'il est utile & cet humain d'étre injuste,
revient a dire qu’il lui est utile de nourrir et fortifier la béte multiforme et le lion,
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et ce qui entoure le lion, d’affamer au contraire et affaiblir 'homme, de sorte qu'il
soit entrainé ol I'un quelconque des deux autres le tirera, et qu’il les laisse, au lieu
de les accoutumer a vivre ensemble en amis, s¢ mordre eux-mémes et s'entredévo-
rer en se battant. Dire au contraire qu'il est utile d'étre juste, c’est dire qu'il faut
faire et dire ce qui permettra a 'homme intérieur a I'enveloppe humaine d’avoir le
plus de pouvoir possible sur son nourrisson polycéphale, de s’occuper soigneuse-
ment de lui, nourrissant et apprivoisant, tel un agriculteur, ce qui en lui est paisible
et empéchant de croitre ce qui est sauvage, de faire du naturel du lion son allié, et
de soigner-protéger le tout en maintenant les parties en bon accord entre elles et
avec lui-méme. «La distinction légale de I'honnéteté et de la malhonnéteté»!d se
fonde sur ceci: est honnéte ce qui soumet la partie bestiale de notre nature a la
partie humaine, peut-étre devons-nous plutét dire «a la partie divine»; est infame
ce qui asservit la partie douce a la partie sauvage. Asservir veut dire vendre en
esclave pour de 'or. L'intempérance (dxohaotaivewv) est de tout temps blamée
parce qu'en s'y abandonnant on lache la bride a la terrible, a la monstrueuse béte a
plusieurs formes, plus qu'il ne faudrait». Le blame porte sur «I’arrogance et I'hu-
meur irascible» quand ce qui est lion-et-serpent croit «et se développe au détri-
ment de ’harmonie». Le blame porte sur le luxe et la mollesse parce qu'ils «rela-
chent et énervent cette méme béte, en y faisant naitre la lacheté». La flatterie et la
bassesse sont blaimées en tant qu’elles assujetissent cette méme partie de 'ame, le
thymos, a la béte turbulente, «et que celle-ci par son insatiable amour des richesses
I'avilit et le change de bonne heure de lion en singe». L'unique raison qui justifie
le dédain injuricux ou l'on tient I'artisan manuel, c’est que chez lui la partie la
meilleure est par nature si faible qu’elle ne peut commander a ses bétes inté-
rieures et ne peut qu’étre a leur service, ne sait que les flatter (IX, 588 b - 590 ¢).
«Si nous voulons qu'un tel homme soit régi par une autorité semblable a
celle qui gouverne I'’homme supérieur, n’exigerons-nous pas qu’il se fasse I'esclave
de cet homme supérieur chez qui I'élément divin commande? [...] il n’est rien de
plus avantageux a chacun que d’étre gouverné par un étre divin et sage, soit que ce
maitre habite au-dedans de nous-méme, ce qui serait le mieux, soit au moins qu’il
nous gouverne du dehors, afin que, soumis au méme régime, nous devenions tous
semblables et amis dans la mesure du possible. Et la loi ne montre-t-clle pas
précisément cette méme intention, elle qui préte son concours a tous les membres

15. Incapable de faire mieux, j'adopte ici la traduction d’E. Chambry, qui n’est cependant pas
satisfaisante: les termes platoniciens, T ®oha %ol aioyEa vopua, dénotent plutdt la Loi non-écrite
fixant la distinction entre actions belles et actions infames. Sur la Loi non-écrite thématisée dans les
Lois. v. mon article de 1982, p. 219, et mon texte «Hypothéses sur Platon et sur Nietzsche», Piiooogia
17-18 (1987-1988), pp. 313-315.
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de I'Etat? N’est-ce pas aussi notre but dans le gouvernement des enfants, que nous
tenons dans notre dépendance jusqu'a ce que nous ayons établi dans leur ame,
comme dans I'Etat, un gouvernement, et qu’ayant cultivé ce qu’il y a de meilleur
en eux par ce qu'll y a de meilleur en nous n’ayons mis en eux pour nous remplacer
un gardien et un chef semblable a nous, aprés quoi nous les laissons libres?» (IX,
590 ¢ - 591 a).

Il nous est donc impossible de dire qu’il nous est profitable de commettre
une action injuste, licencieuse ou honteuse (Gduxeilv, 1| GrolaoTaivelwy 1) TL
aloyQOV TOLETV), action qui nous empirera mais qui nous rapportera de I'argent
ou du pouvoir. Egalement impossible de dire qu’il est profitable 4 'homme injuste
que son injustice passe inapercue et ne soit pas punie: chez I'injuste non découvert
et impuni, 'ame empire; chez celui qui est découvert et puni, la béte se calme, la
douceur est mise en liberté, 'ame entiére réalisant son naturel le meilleur, s’éléve
a un état d’autant supérieur a celui du corps qui acquiert force, beauté, santé que
I'ame est sup€rieure au corps. L’homme sensé tendra la totalité de soi1 vers ce but:
en tout premier lieu il reconnaitra la valeur des sciences qui peuvent améliorer son
ame, et dédaignera le reste. Il «n’attachera pas d'importance a étre fort, sain et
beau, s’il ne doit pas par la devenir tempérant, et il établira toujours I'harmonie
dans son corps en vue de maintenir 'accord dans son dme». Il aura la méme visée
d’ordre et d’harmonie dans I'acquisition des richesses; il ne se laissera pas impres-
sionner par la foule qui considére les richesses comme le bonheur, il n’accroitra
pas sa richesse a I'infini pour avoir des maux illimités. C'est les yeux fixés sur le
gouvernement qui lui est intérieur qu’il acquierra ou dépensera de la fortune. Il
goltera volontiers les honneurs qu’il croira capables d’amélioner son moi; quant
aux honneurs susceptibles d’abolir I'ordre de son ame, il les fuira en privé comme
en public. Il s'occupera de son Etat propre. Il ne fera pas de politique dans sa
patrie, 3 moins que le divin n'y soit favorable. Son Etat propre coincidera avec
I'Etat que notre dialogue a institué et dont un modéle se trouve dans le ciel pour
qui veut le contempler et ordonner a lui sa constitution propre (IX, 591 a - 592 b).

Dans le livre X, le contexte est celui du mythe eschatologique d’Er; les dmes
sont appelées a choisir le type de vie qu’elles veulent vivre durant leur prochaine
réincarnation. «L.’ame que le sort avait appelée la vingtieme a choisir prit la vie
d’un lion: c’était celle d’Ajax, fils de Télamon, qui ne voulait plus de I'état d’hom-
me, en ressouvenir du jugement des armes». (X, 620 b; E. Chambry explique en
note de bas de page que le principal trait du caractére d'Ajax €tait le thymos, et
que le lion est par excellence I'animal qui représente le thymos).

De quoi Platon est-il parti pour élaborer sa doctrine du thymos et dans quel
sens s’est-1l dissoci€ de la tradition?
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L’hypothése étymologique qui semble la mieux fondée rattache Gupog au
verbe OV I, qui signifie «bondir, s'élancer avec fureur» et se dit du vent, des eaux,
de guerriers: mais le rapport entre le dérivé et la racine verbale n’est pas senti.
Thymos signifie «ame, cceur» en tant que principe de la vie (tout en se distinguant
de psyché dont nous avons vu que chez Homeére il désigne I'ame de 'homme
mort), «ardeur, courage», siége des sentiments et notamment de la colére. «Dé-
sirer» se dit en grec «placer son thymos sur» quelque chose: EmOupéw; d'ou émi-
Oupia : «désir (ardent, passion)».

Nous avons vu Platon établir une distinction tranchée entre I'émOuvpunTzov,
partie appétitive de I'ame, et le thymos, partie noble bien qu’irrationnelle, qui,
alliée docile de la partie «<hégémonique» de I'ame, la raison, s'oppose a la convoi-
tise, dompte la partie appétitive. C'est la une distinction aussi voulue que la ligne
de démarcation rigoureuse entre la masse de la population occupée a produire des
biens et a en assurer I'échange et cette €lite naturelle que sont les gardiens de
I'Etat. Un passage du Cratyle (419 d - e) prouve que Platon ne nie pas qu’il a cons-
cience que thymos est un des éléments du composé épithymia. Simplement les
mots, les noms n'entravent pas chez lui la conceptualisation. La distinction tran-
chée entre le thymos et | épithyméticon est conceptuellement féconde.

La thématisation platonicienne du rhymos retient, de la pensée traditionnel-
le, encore ceci: le thymos appartient aussi bien au psychisme des amimaux, de
certains animaux surtout, qu'au psychisme humain. Platon privilégie le chien. Il
n'y a la rien d’arbitraire. Xénophon (Cynégétigue VII, 5) énumere plus de cin-
quante noms bons a donner aux chiens que I'on éléve, c.-a-d. brefs, noms dont la
consonance permet de les rappeler facilement. La valeur sémantique de ces noms
n'est pas indifférente, chaque nom évoque une qualité idéale du chien: Psyche,
Thymos, Phylax, Taxis, Noés, Hormé ... Noés signifie quelque chose comme «Intel-
ligent»; il fait penser au vieux chien d'Ulysse qui voyant arriver devant le palais
d’'Ithaque, aprés vingt ans d’absence, son maitre méconnaissable sous ses appa-
rences de mendiant, comprend que c’est lui (Evonoev, Odyssée XVII, 301), remue
la queue et baisse les oreilles, reste couché puisqu’il n"a plus la force d’aller vers
lui, et meurt.

Monique Dixsaut'® est parfaitement convaincante quand elle montre que:
«Il n'y a rien de naturellement humain en I'homme. L’anthropologie de Platon a
tout d’'une zoologie. [...] Car les hommes ne sont hommes qu en apparence, par
leur enveloppe. [...] L'image du Livre IX (588 b - 590 c) révele ce que cache le

16. Le naturel philosophe, Paris, Belles Lettres - Vrin, 1985, pp. 72-83. Monique Dixsaut rend
thymos par «la partie ardente du naturel» ou «la partie énergique de I'ame» car «cette nature est nature
de 'ames.

177
12 DIAOZODIA 25-26 (1995-96)



Akaénuia ABnvwv / Academy of Athens

HELENE 10ANNIDI

placage, la figure d’homme: une béte monstrueuse, hétéroclite, couronnée de
tétes d'animaux farouches ou apprivoisés, et aussi un lion, enfin un homme inteé-
rieur, tout petit. En prenant «la nature du lion pour alliée» ce petit homme peut
humaniser 'homme, rendre le dedans semblable au dehors. Mais son autorité est,
a proprement parler, moins autorité de ’humain sur le bestial que du divin sur
I'animal (589 d). La division tripartite ne fait qu'affiner la scission fondamentale et
premiére. Des deux natures présentes en la nature de 'homme, I'une est animale
et 'autre, la philosophos phusis, n’est pas spécifiquement humaine. Elle est part
éternelle et divine (Pol. 309 ¢). Le paradigme ironique «du chien vraiment philo-
sophe» avait déja, au Livre II (375 ¢ - 376 ¢) une double fonction: réduire une pré-
tention, et montrer une impossibilité réalisée. [...] Il n’existe donc aucune supério-
rité de I'humain sur I'animal, si ce n'est que 'homme peut aller plus loin, dans la
férocité comme dans la douceur, que n'importe laquelle des espéces animales. |...]
Entre les bétes fauves, tyrans et incurables, et les hommes divins, les philosophes,
il n'y a pas de juste milieu, pas d’hommes, mais seulement des degrés variables et
précaires d’humanisation, qui restent en fait, des degrés dans I'animalté. [...] C'est
que 'humain n’est jamais un niveau tenable et qu'il ne peut y avoir, a partir de lui,
que dépassement ou retombée. [...] En un mot, si I'éducation du rhumoeides
reléve entierement de la premiére éducation, celle du naturel philosophe implique
qu'on la dépasse, elle est méme trés exactement ce qui exige qu'on ne s’y arréte
pas. [...] Est philosophe celui qui a I'expérience et le savoir de ce que peut I'intel-
ligence».

Secondaire certes, la scission a l'intérieur de l'irrationnel de I'ame est néan-
moins spécifiquement humaine. Les bétes ont des désirs comparables aux désirs
humains que Platon appelle nécessaires, elles n'ont pas de désirs superflus. Dans
les désirs superflus de 'homme, il y en a qui transgressent la loi de la nature hu-
maine; ces désirs transgresseurs sont innés chez tous les hommes, «mais réprimés
par les lois et les désirs meilleurs, ils peuvent avec I'aide de la raison €tre entie-
rement extirpés chez quelques hommes, ou rester amoindris en nombre et en
force, tandis que chez les autres ils subsistent plus nombreux et plus forts». Or ces
désirs meilleurs relevent du thymos humain, ce sont des désirs d’honneurs et de
noble combativité, de victoire loyale. Les hommes ont ces désirs meilleurs parce
qu’ils naissent et vivent dans la société humaine.

Les livres VIII et surtout IX de la République contiennent une quasi-théorie
des désirs (et plaisirs) qu'il faut considérer comme relevant de l'appetitif. Une
analyse de cette quasi-théorie mettrait mieux en valeur la doctrine du thymos. Il
n’est cependant ni possible ni indispensable de procéder a une telle analyse dans le
cadre de notre ¢tude.
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Un chien éduqué par 'homme est, comme lui, un animal gouvernable: il
obéit fidelement a son maitre. Il lutte jusqu’a la victoire ou la mort, mais si le
berger le rappelle pour le calmer, il sait renoncer au combat (IV, 440 d).

Monique Canto a donc raison de rappeler que dans le Politique (263 ¢ - d)
«'exemple méme de la mauvaise division est celle qui consiste a mettre 'espéce
humaine a part de toutes les autres espéces animales».

Revenons a I'en-deca de la République, relevons ce que Platon professe sur
I'"ame dans le Gorgias'’.

Au fondement de son raisonnement, Platon pose la distinction entre corps et
ame et I'infériorité du corps qui, laiss€ a lui-méme, prendrait le plaisir pour le bien
(465 ¢ - d).

Il'y a une partie (ou un lieu) de I'ame ou résident les désirs, et cette partie de
I"ame obéit, de par sa nature, aux impulsions les plus contraires (493 a). Se gouver-
ner sol-méme, ¢.-a-d. €tre maitre de soi, consiste pour l'individu a se dominer, c.-a-
d. a commander en soi aux plaisirs et aux désirs (491 d - ). Chez qui ne se maitrise
pas les désirs sont insatiables (493 b).

Nous sommes en plein paroxysme du désaccord entre Calliclés et Socrate.
Pour Callicles, vivre une vie réglée, vivre dans le controle de ses désirs et plaisirs,
c'est mener la «vie» d'une pierre: 'homme dont les désirs ne sont pas perpétuelle-
ment renouvelés et déchainés ne ressent rien, ne connait ni plaisir ni déplaisir.
Pour Socrate, vivre comme le préconise Callicles c’est vivre comme un pluvier,
oiseau dont on disait qu’il mangeait et déféquait simultanément. Interrogé par
Socrate, Callicles affirme que vivre une vie heureuse signifie avoir faim et soif et
boire et manger pour en satisfaire le désir, avoir constamment tous les désirs et
jouir constamment de les satisfaire. Méme si le désir est celui d'un homme qui a la
gale et peut passer sa vie a se gratter copieusement? — Oui. — Méme s'il ne s’agit
pas de se gratter uniquement la téte? Bref, la vie heureuse est-elle celle des débau-
chés ayant a profusion tout ce qu’ils désirent? — Calliclés fait remarquer a Socrate
qu’il devrait avoir honte d’en venir a mener la leur débat. — Socrate déclare que
leur débat a été conduit la par celui des deux qui n’a pas hésité devant la honte de
ne pas distinguer entre plaisirs bons et plaisirs mauvais. Il demande a Calliclés s’il
maintient toujours que plaisir et bien sont la méme chose. Calliclés déclare qu'il le
maintient pour ne pas se contredire (494 a - 495 a). Constatons que pour ne pas se

17. Jai utilisé: le Gorgias d’Alfred Croiset, PUF: celui de E. R. Dopps, Oxford 1959, reprint
1971; celui de Monique Canto, Flammarion (1987) 1993; Claude GAUDIN, «Rhétorique et dialectique
a propos de I'opposition gvoig - vouos dans le Gorgias de Platon, REG t. CII, 1989, N- 487-489, pp.
308-330.

179



Akaénuia ABnvwv / Academy of Athens

HELENE I0OANNIDI

contredire, Calliclés parle en homme dont le corps est laissé a lui- méme, dont
I’ame ne remplit pas sa fonction.

La discussion prend un nouveau départ et aboutit a ceci: La soif est un
mangque et tout manque, tout désir est en soi un déplaisir. Boire, satisfaire son
désir, est un plaisir. Donc boire ayant soif est éprouver a la fois plaisir et déplaisir.
C'est simultanément que se produisent plaisir et déplaisir dans un seul et méme
lieu, soit du corps soit de I'ame; Socrate laisse Calliclés libre de choisir entre un
seul et méme lieu du corps et un seul et méme lieu de I'ame; ce choix est sans
conséquence sur la marche du raisonnement. Calliclés ne choisit pas, il se déclare
simplement d’accord avec Socrate (496 ¢ - €). La discussion se poursuit et a travers
elle se développe le raisonnement, a la recherche de la bonne réponse a la que-
stion: qu'est ce que bien vivre? Mais nous pouvons arréter la notre lecture pour
voir, dans le passage antérieur 482 e - 492 ¢, quels sont selon Callicles les désirs
naturels, qui méritent d'étre satisfaits par tous les moyens y compris I'injustice,
I'arbitraire et la violence, les désirs qui doivent étre insatiables.

Les désirs que Calliclées admire et glorifie sont ceux qui sont résumables en
un mot: la mheoveEia, I'aspiration a avoir plus que «le grand nombre», les hom-
mes du commun, étre un individu naturellement doué pour prédominer par son
pouvoir, ses possessions et sa réputation, étre un lion non asservi par les incanta-
tions de ceux qui disent qu’'il est beau et juste de ne pas avoir plus que les autres,
étre un homme libre, c.-a-d. un homme pour qui rien n’est plus honteux, plus
digne d’'un esclave que de subir une unjustice. f:tre maitre de soi, maitre de ses
désirs, c'est se réduire a I'esclavage. Philosopher quand on est déja un homme est
ridicule et lamentable, comme parler en enfant qui articule mal et joue. Il est
convenable de philosopher dans son jeune age, de méme qu’il est convenable et
charmant que I'enfant d’'un homme libre joue et articule mal; c’est en effet les en-
fants d’esclaves qui parlent distinctement (sans doute parce qu’on les fait travailler
et que le travail entraine un dressage langagier précoce).

Il est absolument & remarquer que chez Calliclés la convoitise est indissocia-
ble de I'ambition d’étre un homme en vue; et que si la convoitise est celle de biens
matériels, c’est parce que la richesse, qui permet toutes les satisfactions, est envia-
ble et qu'on est heureux d’étre envié. Il faut avoir le privilége de favoriser, donner
plus a ses amis au détriment de ses ennemis. Les désirs de Callicles ne sont pas
susceptibles d’étre divisés en désirs de I'appétitif et désirs du thymos: pléonexia et
prestige sont indissociables, et le prestige n’a rien a voir avec I'honneur auquel
aspire le thymos dans la République.

Postérieurement a la République, Platon traite de la tripartition de 'ame
dans le Phédre, puis dans le Timee.
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Dans le Pheédre (second discours de Socrate), Platon élabore une doctrine de
I'amour (éros) et pour ce faire donne une image mythique de 'ame. Toute ame,
qu’elle soit celle d'un dieu ou celle d'un mortel, est tripartite: elle est a I'image
d’un char conduit par un cocher, char auquel sont attelés deux chevaux. Chez un
dieu, les trois parties sont bonnes. Chez 'homme, le second des chevaux est mau-
vais: il a partie liée avec la concupiscence, la démesure, la révolte; c'est le cheval
noir. Racé, élégant, le premier cheval est blanc et a les yeux noirs; «il aime I'hon-
neur en méme temps que la sagesse et la pudeur, il est attaché a I'opinion vraie:;
nul besoin, pour le cocher, de le frapper pour le conduire, I'encouragement, et la
parole suffisent»!5,

Incontestablement, cette tripartition de I'ame correspond a celle de la
République, mais dans le Phédre aucune des trois parties de I'ame ne porte de
nom. Le cheval noir aurait bien pu s'appeler «appétitif»>, mais non «ami de
I'argent». Le cheval blanc ne peut étre appelé «fougueux» (Ouvpoeldrig) parce
qu'un cheval fougueux est le contraire d'un cheval docile. Le cocher est bien
I'instance «hégémonique», mais comment I'appeler «raison» €¢tant donné que les
bétes n'ont pas de raison et que les ames déchues du ciel, qui est leur lieu originel,
s'incarnent sur terre en hommes, toutes la premiére fois, mais beaucoup en bétes
par la suite, car il y en a beaucoup qui vivent mal durant leur premiére incarnation.
Il est remarquable que dans le Phédre, le cocher n’a pas besoin d’exercer de con-
trainte-chatiment sur le cheval blanc, inaltérablement généreux et docile: 1l n'use
de contrainte, voire de contrainte violente, que dans l'effort qu’il déploie pour
«corriger et dresser»!? le mauvais cheval. Alors que dans la République, la fonction
— paternelle — de la raison est d’éduquer le thymos en lui infligeant au besoin le
chatiment qu’il mérite et qu’il doit apprendre a accepter. Le souci éducatif n’est
pas absent du Phédre: il est le propre de 'amant authentique — celur qui vit I'éros
comme un divin délire — vis-a-vis du beau garcon qu’il aime philosophiquement=.

18. 253 d. La traduction est de Luc Brisson, p. 129 de son Phédre, Flammarion, 1989. Et voici le
début de sa note 258, qui se trouve a la p. 216. «Ce cheval présente plusieurs traits humains. 11 est
difficile de rendre compte du sens du terme aidos ici traduit par «<pudeur», car ce terme fait référence a
une atmosphére morale propre aux Grecs anciens. A proprement parler, aidos désigne le respect:
respect a I" égard d'un dieu ou d'un supérieur, mais aussi a I'égard de soi-méme, qui interdit toute
conduite avilissante».

19. Ces mots sont empruntés a la Notice de Léon RoBix, p. LXXXIV de son Phédre, CUF 1944
= CUF 1985, p. CL

20. Cf. Luc Brisson, Phédre (Introduction), pp. 48-49: «Par ailleurs, comme a cette époque
I'éducation était généralement réservée aux garcons, Platon aurait eu beaucoup plus de difficulté, dans
un contexte hétérosexuel, a passer de la séduction sexuelle a la séduction intellectuelle. Enfin, cette
«sublimation» du désir sexuel en désir intellectuel permet de mieux comprendre la condamnation de
I'homosexualité par Platons.
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Dans le Timée, chacune des trois parties de I'ame est localisée dans une
partie du corps: la raison dans la téte, le thymos dans la poitrine, entre le cou et le
diaphragme, et I'appétitif entre le diaphagme et le nombril. Le rapport entre ame
et corps est analysé. Voici un extrait ol est analysé le rapport entre le thymos («co-
lere», «emportement», «espéce agresive») et le coeur:

«Et quant au tréssaillement du cceur, lorsqu'un danger menace et que la
colére monte, ils [les dieux nés du dieu] ont parce qu’ils savaient que c’est par
I"action du feu que se produirait tout ce gonflement chez les gens en colére, ména-
g€ un renfort, en greffant sur le cceur le poumon, qui est avant tout une substance
molle et exsangue et qui par ailleurs posséde, percées en son intérieur, des cavités
comme celles d’'une éponge, afin que, recevant aussi bien de I'air que de la bois-
son, il puisse rafraichir le coeur quand il s’échauffe, en lui permettant de souffler
et de se détendre; et, s’ils ont ouvert les canaux de la trachée qui ménent au pou-
mon, §'ils ont disposé le poumon tout autour du cceur comme un coussin, ¢'est
pour que, quand 'emportement, dans le cceur, serait a son comble, celui-ci, parce
qu’il rebondirait contre un objet qui ceéde et qu'il se trouverait rafraichi, pourrait,

en souffrant moins, se mettre davantage au coté de I'espéce agressive, au service
de la raison»2!.

Dans le Timée comme ailleurs, pour Luc Brisson le thymos c’est I'agressivité.
Cependant, dans le texte, encore inédit, de sa communication sur «La notion phi-
losophique de @Bovog chez Platon» (colloque de Cerisy, 1989), L. Brisson précise:
«L’espéce agressive, qui se situe au niveau du coeur, a pour fonction de défendre
I'étre humain contre les dangers venus de I'extérieur et de faire obéir la partie dé-
sirante aux ordres que lui envoie la partie rationnelle».

Pour Léon Robin?2, le thymos est «ce que nous nommerions la fonction inhi-
bito-motrice». .

Pour P. Meyer?, le thymos est «cette force vitale entrainé par laquelle cha-
cun ceuvre avec zele a accomplir sa nature propre, stimulé par laquelle on fuit
tout ce qui tend a supprimer ou incommoder cette nature propre et par laquelle,
au contraire, on cherche a atteindre tout ce qui pourrait la rendre [cette nature
propre| plus parfaite».

Iy a du vrai, du juste dans chacune de ces trois définitions ou interpréta-
tions du thymos?*. Mais elles sont trés loin d’épuiser le contenu conceptuel du
terme thymos chez Platon. Je vois une autre composante du concept platonicien,

21. 70 c-d (trad. Luc Brisson, Timée/Critias, Flammarion 1992, p. 184),
22. Phédre, Notice, p. CXVIII, CUF 1944 = p. CXXXIX, CUF 1985.

23.°0 Bvuoc apud Anst. Platonumgue (1876), p. 65, extrait cité en latin par Emile Chambry,
Rép. 11, 375 a, note.

24. 1l en existe probablement une ou deux autres: je n’ai pas eu le temps d’explorer toute la
bibliographie.
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composante qui mérite d'étre analysée, car elle n'est pas simple. Je ticherai de
m’expliquer dans la seconde partie de cet essai.

Héléne IOANNIDI
(Athénes)

2YMBOAH XTH MEAETH
THZ TMMAATQNIKHZ AIAAZKAAIAZ I'TA TON @YMO

Meépoc IodmTo

Meoiinyn

Tov evvolohoynd 600 Buuog Tov avriel 6 IMidrwvag o tov “Ouno.
‘H oxéyn tov 1OV doviever pg 0%omo Tadaywyxo. “Qote 1 oxéym Tov — xai
1) draTiTWo THS O%EYPNS TOU — TEETEL V' AvahveTal (¢ hdaoxrakio.

To i onpaiver Ovuog otov “Oungo #xel depevvnlel pé TAnpodTNTA,
#VOiwg o TOv Bruno Snell xai tov E.R. Dodds. Zvvoyilm T ovpmepd-
opata Tovg, ®xabng xai Tic TaparnEnoels Tot Snell yua Tov Buuod otdv Apyi-
A0Y0.

[Tpotot graow otov IMiatwva, oTéxopa OtV ATEOTIOXNTY YOO
i) ounowiic AEEng Auuoc ot Béom Tig AfENS méog, oto dmdonaoua 30
(Degani) to? ‘Tnmovaxta. ‘H xonon avt) yivetaw zai o do Emypaupata
tijc AvBoloyiac.

‘AxohovOel mpoodevTixy ExOe0n ®al PEQIXOS OYOAMAONOS THY OowV
neQueyovral oty fHokwwela Y 1OV Gvuo, pecaio PEQOS TS Yuyic, Al xai
YU THY TAEN TV Quidxav, W Empovi) oty ayoyn 10V guidxwy, Ened el-
vau aywyn ot Buued. [og mpoépyetal 1) diotpéflwon Tot Buuot 1o Two-
xoatwxot avBpmmov; Ihg xal yuati yapdtet 6 IThdatovag ™y dxdivTy dua-
YOOLOTLRY) YOUPT) AVAPEOQ 0TO EmbBuunTizo néQog THS Yuyic xai Tov Ouud;
g eivan oi Embuules nai §dovég Tob xabevog amd Ta Tola néon Tic Yuyic
Ouuog Tot Lohov - eidirdtepa TOo1 o%vMOD - ®ai Buuos Tod avOommov.

“Eva fijpa miow, dnhadn oto moiv ard Ty Tou0tounon Tic Yuyic :
yoyn v embouiec otov looyia.

H tovgotopunon tic yuxic peta v Moiireia: ovvIopa ®ai GTAOVOTEY-
HEVQ, 1) TOLOTOUN 0T 0TOV Paidgo’ Dotepa, Eva zoppdat aro 1ov Tiuao, yut
) oyéon Qvuod nai xapdidc.

Toseic epunveieg 1} 6pwopoL 100 Bvuod wata Teelg pehetnres tov [Mhd-
TOVA. AVETAQXELL TOVC.

To devteQo péQOC TOD doxiov pov Ba eival APEQWUEVO OTIV Gvd-
Avom pag aiing ouviotmoag 1ot Thatwviot Guuot.

‘EAévn IQANNIAH
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